Podcast s nazvem Promluvme si preventivné
je novinkovym formatem Karlovarského kraje
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Myty a Zhava témata v oblasti prevence kriminality, drogové problematiky c¢i zavislostniho
chovani - na to vSe se zaméri jednotlivé dily podcastu ,,Promluvme si preventivné”, které
kraj nabidne prostrednictvim aplikace Spotify a dalSich platforem. Podcast pripravil odbor
bezpecnosti a krizového rizeni krajského aradu.

Obsahem podcastu jsou neformalni rozhovory s odborniky i s lidmi, ktefi maji za sebou zajimavé
Zivotni pribéhy. ,Forma podcastu je v dnesni dobé velmi popularni a mohla by oslovit mladé lidi i
jejich rodice. Vérime, Ze si podcastova série ,Promluvme si preventivné“ najde svoje posluchace a
bude pro né kvalitnim zdrojem informaci,” uvedl hejtman Petr Kulhanek. Podcast moderuje
manazerka prevence kriminality Karlovarského kraje Tereza Paskova: ,Predevsim se budeme snazit
laické verejnosti priblizit oblasti prevence kriminality, drogovych a jinych zavislosti a predstavit
organizace, které v pripadé problému mohou pomoci. Prvni dil se vénuje tématu ,Rozbité rodiny -
rozbité déti“ a jeho hosty se staly metodi¢ky prevence Martina Fialové4 a Tereza Lukécova (Sulovd) z
Pedagogicko-psychologické poradny Karlovy Vary."

V prvnim dilu podcastu se mluvi mimo jiné o vlivu rodinného prostredi na vyvoj déti, o vzorech v
rodiné, stanoveni hranic a duslednosti jejich dodrzovani. ,Probirdme i dalsi oblasti, napriklad to, jak
mohou rodiCe zabranit rizikovému chovani ditéte, jak narusila covidova pandemie fungovani tridnich
kolektivu. Velky vliv na atmosféru ve tridé a $kole mohl mit také prichod ukrajinskych déti.
Komplikované problémy nemivaji jednoduché reseni, proto se dotkneme i vhodného postupu rodicu a
skol v pripadé reseni vychovnych potizi,“ dodala Paskova.

Prvni podcast najdou zdjemci v aplikaciSpotify, v Apple Podcast a na krajském kanalu YouTube. Dalsi
dily podcastu se zatim planuji kazdé Ctvrtleti.
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