Anketa o nej... zdravotni sestru
Moravskoslezskeho kraje 2022 ma své vitezky

7.10.2022 - | Krajsky urad Moravskoslezského kraje

Vazime si vasi prace i prace vsech vasich kolegti. Dékujeme. Tato slova se nesla
slavnostnim vyhlasenim vysledku ankety Moravskoslezska SESTRA roku 2022. Sedmy
rocnik ankety, ktera chce vyzdvihnout a podékovat za kazdodenni praci vSem, kdo se staraji
o nasSe zdravi a Zivoty, vyvrcholil na slavnostnim galaveceru 6. fijna v aule VSB-TUO.

LAnketu poradame od roku 2015. Mohlo by se zddt, Zze se neustdle opakujeme, ale my opravdu
chceme, aby alespori jednou rocné nahlas zaznélo podékovani nasim zdravotnikim. Zaslouzi si,
abychom verejné sdélili, jak je pro nds prdce zdravotnického persondlu dulezitd a jak moc si ji
vazime,” uved] hejtman Moravskoslezského kraje Ivo Vondrak, ktery nad sedmym ro¢nikem ankety
spolu s ministrem zdravotnictvi a prezidentkou asociace sester prevzal zastitu.

Stejné jako v predchozich rocnicich mohli v péti kategoriich nominovat své kolegy a kolegyné
zastupci vSech zdravotnickych zarizeni v Moravskoslezském kraji. Odborna porota pak v kazdé
kategorii z nominaci vybrala tri finalisty. O vitézce Ci vitézi Sesté kategorie - Sestra verejnosti
rozhodovali obyvatelé regionu.

Cenu Moravskoslezska SESTRA roku 2022 si odnesly: V kategorii sestra u lizka Renata Bednarkova
z ARO krnovské nemocnice, v kategorii ambulantni sestra Michaela Skrobankové ze Slezské
nemocnice v Opavé. Hana Komarkova ze Slezské nemocnice v Opave ziskala ocenéni za paliativni
pécCi a v oboru porodnictvi byla ocenéna porodni asistentka Marie Volkova z Nemocnice Agel
Podhorskad, a.s. Ocenéni za celozivotni praci patri Jaroslavé Kuznikové z Karvinské hornické
nemocnice. Vitézkou kategorie Sestra verejnosti se stala Renata Bednarkova.

Jsem rdd, ze miizeme touto anketou podékovat nasim zdravotnikiim. Jesté vice mé ale tési, Ze jejich
prdci rok od roku ocenuje vic a vice nasich spoluobcant, kteri se zapojuji do hlasovdni o sestru
verejnosti. Vérim, Ze i timto zptisobem zvysujeme spolecenskou prestiz této profese a byl bych rad,
kdybychom i zvysili zdjem mladych lidi o toto nenahraditelné povoldni,” doplnil ndméstek
moravskoslezského hejtmana pro zdravotnictvi Martin Gebauer.

Sdruzené zdravotnické zarizeni Krnov, oddéleni anesteziologie a resuscitace

Radu let pracovala na opera¢nich salech jako anesteziologicka sestra a dnes je sluzebné nejstarsi
sestrou na oddéleni ARO. Se svym manzelem a syny je vtazena do svéta sportu a mnoho let déla
zdravotnika na zdkovskych hokejovych zapasech a turnajich. S trpélivosti a laskavosti zaucovala
vSechny nové prichozi sestry.

Slezska nemocnice v Opavé, oddéleni anesteziologie a resuscitace

Po absolvovani Masarykovy univerzity se rozhodla absolvovat specializa¢ni studium v oboru ARIP v
Brné. Uvédomuje si, co pacienti v chronickych bolestech prozivaji, proto je vlidna s empatickym
pristupem. Ve spolupraci s krizovym stabem mésta Opavy se podili na reSeni uprchlické krize.

Slezska nemocnice v Opavé, geriatrické a doléCovaci oddéleni

Ve zdravotnictvi pracuje cely svij profesni zivot. Byla soucasti zakladajiciho tymu Mobilniho Hospice
Pokojny pristav v Opavé. V roce 2020 nastoupila jako vSeobecnéa sestra do Slezské nemocnice v
Opaveé, roku 2021 se stala stanicni sestrou. V této Cinnosti predava neskutecné bohaté zkuSenosti.



Nemocnice AGEL Podhorska, gynekologické oddéleni

V minulosti se zaslouzila o zalozeni vyjezdové skupiny rychlé lékarské pomoci v Rymarove, ve které
aktivné plsobila a prispéla k zdchrané nejednoho zivota. Pro své oddéleni v roce 2004 ziskala titul
Baby Friendly Hospital. Rid{ se heslem: KdyZ néco nejde, tak to pieci jenom jde.

Karvinska hornicka nemocnice, oddéleni pracovniho 1ékarstvi

Poté, co bylo Ministerstvem zdravotnictvi udéleno povoleni opravnujici uznavat nemoci z povolani,
meéla za cil pro oddéleni pracovniho 1ékarstvi ziskat modernéjsi prostory s vétsi kapacitou a zazemim.
Béhem své letité pracovni kariéry sleduje trvale klesajici vyskyt nemoci u pracovniku tézkého
prumyslu.
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