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Nase fakulta v ramci Aktivniho zari

26.8.2024 - | Fakulta télesné vychovy a sportu UK

Prestoze zimni semestr akademického roku 2024/2025 zacCina na vétsiné vysokych skol az
na konci zari ¢i zacatku rijna, nase fakulta v zadném pripadé neodpociva. Zari je totiz ve
znameni akci zamérenych na sport, pohyb a zdravy zivotni styl.

Nejviditelnéjsi aktivitou je celorepublikova kampan Aktivni zari, ktera seznamuje Sirokou verejnost s

pozitivnimi prinosy pravidelného pohybu pro fyzické a psychické zdravi ¢lovéka. Jeho organizatorem
je Nadaéni fond Aktivni CESKO.

A kde nas muzete vidét a prijit se podivat na nas stanek?

V sobotu 31. srpna nas stanek najdete v MaleSickém parku, kde Praha 10 od 10:00 do 18:00 porada
akci SportXperience.

Ve stredu 4. zai{ bude zahéjeno Aktivni zafi ve ValdStejnské zahradé Senatu Parlamentu CR. NaSe
stanovis$té muzete navstivit od 8:00 do 17:00 hodin.

V sobotu 7. zari vas srde¢né zveme na festival Sportacek, ktery se uskutecni na holeSovickém
vystavisti v Praze od 10:00 do 17:00 hodin.

A konecné v patek 27. zari se muzete prijit podivat do budovy Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
na Palachové ndmésti, kde probéhne od 17:00 do 23:00 tradi¢ni Noc védc.

Kromé toho zveme zéjemce na ¢tvrty ro¢nik konference ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA. Ta se
kona u nas na fakulté v patek 20. zari od 9:00 do 18:00 hodin. Pripravena je kombinace odbornych
prednasek i praktickych cviceni.

Tésime se na vas.
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