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Pod zastitou projektu Sportem proti pasivité usporadalo Nizkoprahové zarizeni pro déti a
mladez EMKO ve Vysokém Myté prazdninové sportovni odpoledne. Akce se uskutecnila na
hristi Zakladni skoly Jiraskova a kromé déti a zaméstnancu klubu se sportovniho klani
zcastnili i Pavel Sotola, radni Pardubického kraje zodpovédny za socialni péci a neziskovy
sektor, a Frantisek Jirasky, starosta Vysokého Myta.

,Podobné akce vzdycky velmi rdd podpotim,“ uvedl Pavel Sotola a dodal s ismévem: ,Kluci byli
vyborni a pri hodu na koS jim to opravdu slo, na rozdil ode mé. Takze na pristé musim vic trénovat.”

Cilova skupina EMKA je ve véku od 6 do 26 let, ale sportovni odpoledne byva pro vSechny vékové
kategorie. Je to akce pro $irokou verejnost, kam muze prijit uplné kazdy.

,Béhem prazdnin poradame dvé sportovni odpoledne, jedno v ¢ervenci, druhé v srpnu. Odpoledne
nema rizeny program, mame s sebou balény, svihadla, kridy, véci na pisek, takze si to tady uziji jak ti
nejmensi, tak starsi, pro které je urcen fotbal nebo basket,“ priblizila program koordinatorka klubu
Barbora Safrankové a dodala: , Sportovni odpoledne je poradéno v rdmci akce Sportem proti

pasivité, letosni ro¢nik je uz trinacty.”

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez EMKO, jedna z registrovanych socialnich sluzeb
poskytovanych spoleénosti SKP-CENTRUM, o. p. s., je zarazeno v siti sluzeb Pardubického kraje,
prostredky na provoz ziskava v ramci dotac¢nich programt Pardubického kraje a mésta Vysoké Myto.
»Na provoz nizkoprahového klubu byla pro letosni rok pridélena ucelova dotace ve vysi 2,8 milionu
korun a z rozpoctu Pardubického kraje bylo poskytnuto necelych 200 tisic korun formou programové
dotace, uvedl Pavel Sotola.

Organizace SKP-CENTRUM, o. p. s. jiz od roku 1992 provozuje efektivni a provazany systém
socialnich sluzeb pro seniory, zdravotné postizené, lidi v krizi a bez pristresi, obéti doméciho nasili,
déti a mladé dospélé bez fungujiciho rodinného zazemi, prislusniky minorit. EMKO konkrétné nabizi
détem a mladezi z Vysokého Myta a okoli pomoc, radu a podporu pri zvladani slozité zivotni situace.

»,Kromé vSech aktivit, které pro déti v ramci klubu pripravujeme, se je také snazime co mozna nejvice
zapojovat do déni v klubu, tvorby programu, pripravy aktivit nebo treba planovani vyletu. Déti si tak
samy vyzkousi, co vSe je potreba, aby mohl byt vylet realizovén, zamysli se, jak se do mista dopravi,
kolik to bude stat. Zabavnou formou tak dochazi ke zplnomocnovani déti,” rekl Jiri Pitas, reditel SKP-
CENTRUM.
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