Zahradni slavnost, aneb den zdravi a
prevence

15.8.2024 - | Nemocnice Znojmo

Jednim z hlavnich bodu programu letosni akce bude predstaveni ¢innosti jednotlivych
oddéleni Nemocnice Znojmo. Gynekologicko-porodnické oddéleni nauci, jak spravné
poskytnout prvni pomoc novorozenci. Hematologicko-transfuznim oddéleni odhali krevni
skupinu z kapky krve. Rehabilita¢ni oddéleni nauci spravné techniky tejpovani. A nebude
chybét ukazka, jak spravné myt ruce, aby se predeslo Sireni nemoci.

Na akci jiz tradi¢né maji své misto také zastupci Policie CR, Méstské policie Znojmo, Hasi¢t a
Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje. Navstévnici budou mit jedinec¢nou prilezitost
nahlédnout do policejniho auta, prohlédnout si vyzbroj policisti, hasiCl i zdchranaru.

Novinkou letosniho roc¢niku budou cvicebni lekce jogy, které povedou zkusené instruktorky
pani Martina Mangova a Jana Logrova od 16:00 hodin. Dal$im novinkou programu budou stanoviste,
ktera poskytnou dulezité informace o zdravém stravovani, které predstavi Naturela - dary prirody a
Balancedbliss.

Soucasti programu bude prezentace socialnich sluzeb na Znojemsku. Kazdy si bude moci na
vlastni kizi vyzkouSet, jaké to je byt senior nebo téZce nemocny a mit problém s pohybem,
prostrednictvim gerontoobleku. Tento oblek, ktery predstavi Dobrovolnické centrum ADRA Znojmo,
simuluje omezeni pohybu a dalsi fyzické obtize, se kterymi se seniori Casto potykaji. Na akci se dale
predstavi i Kruh Znojmo, Oblastni charita Znojmo, Préah jizni Morava a Centrum Socialnich sluzeb
Znojmo, kteri priblizi svou ¢innost a nabidku sluzeb, které mohou pomoci vam ¢i vasim blizkym.

Pro malé navstévniky, ale nejen pro né, bude pripravena rada zdbavnych stanovist. Mezi né bude
patrit stanek VSeobecné zdravotni pojiStovny, Vojenské zdravotni pojiStovny ¢i Stredni zdravotnické
skoly a vyssi odborné skoly zdravotnické Znojmo. Nejen déti si budou moci vyrobit vlastni svicku s
Chranénymi dilnami Znojmo nebo namalovat hrnecek s Dilnickami Jelinkova.

O obcerstveni se postaraji: Znojemsky méstsky pivovar, 2BUBLINKY, Cukrova vata Bauerova, O
KUS DAL ODPEKLA, ZMRZNO, Kofi - Kofi Znojmo, Pivnice u klokana, Bramborové Spiralky
Salinger, Mlsny kram, Naturela - dary prirody, Hosptidka na obci Spacal, Pizza Catina. Sladké
prekvapeni si pripravi také kucharky z nemocnic¢ni jidelny.

Vstup na akci je zdarma. , Prijdte si spolu s ndmi uzit den plny zabavy, zdravi a poznani. V pripadé
nepriznivého pocasi se akce nebude konat, ale vérime, Ze nam slunce bude prat. TéSime se na vas a
dékujeme vSem partnerum, diky kterym se tato akce muze uskutecnit,” rika reditel Kavka.

Partneri akce:

Stredni zdravotnickd skola a vyssi odbornd skola zdravotnickd Znojmo, Vojenskd zdravotni pojistovna
CR, Vieobecnd zdravotni pojistovna, Stredni zdravotnickd skola a vy$si odbornd $kola zdravotnickd
Znojmo, ADRA, Kruh Znojmo - centrum zdravotnich sluzeb pro déti, Prdh Jizni Morava, Policie CR,
Meéstskd policie Znojmo, Hasi¢sky zdchranny sbor CR, Balancedbliss, Chrdnéné dilny Znojmo,
Dilnicky Jelinkova, Martina Mangovd, Jana Logrovd, Karel Fojtik, Miroslav Hrabe, Okresni
hospoddrska komora Znojmo, Ecolab Znojmo, Promedica, Znojemsky méstsky pivovar, 2BUBLINKY,
Cukrovd vata Bauerovd, O KUS DAL OD PEKLA, ZMRZNO, Kofi - Kofi Zngjmo, Pivnice U Klokana,



Bramborové Spirdlky Salinger, Misny krdm, Naturela - dary prirody, Hosptidka na obci Spdcal, Pizza
Catina.
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