Strecha jako nové pole pro meéstskeé
zemedeélstvi. Salat na (univerzitni) strese
ukazuje cestu firmam i developerum
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Vitézka univerzitni soutéze Start-up TUL sama rika, ze neni ,zelena aktivistka”. Ale
nezaujatym pohledem vnima problém pribyvajicich hal i to, Ze destova voda tece zbytecné
do kanalu.

Kazdy rok se v Ceské republice postavi jeden milion metr{i étvereénich ¢isté plochy hal. K tomu navic
vznikne trikrat vétsi zaasfaltované okoli. Prichdzime tak nejen o pudu, ale i o vodu, kterd se nemuze
vsakovat.

I laik vidi pribyvajici haly v ceské krajiné a uvédomi si, Ze je néco Spatné. Denné mizi tolik volné
ptdy, na které se stavi zaasfaltované logistické parky s plechovymi bednami podrizenymi méritku
kamiont. Proto se v ramci své doktorské prdce snazim najit opatreni ke snizeni negativnich vlivu
vystavby hal na krajinu, sidla i spolecnost. Hydroponické péstovani (bez hliny, v Zivném roztoku,
pozn. redakce) vidim jako jedno z moznych a zaroven nejjednodussich reseni. Dokdze vyuzit a
ochladit prazdnou ,stresni krajinu’, kterd se v lété rozpaluje a vytvari tepelné ostrovy meést,”
vysvétluje absolventka FUA TUL a nynéjsi doktorandka Tereza Nalezena.

Jeji projekt Salat na strese zvitézil v poslednim rocniku univerzitni soutéze Start-up TUL. Na néj
Tereza Nalezend navazala a v rdmci rocniho projektu Studentské grantové soutéze TUL nyni testuje
s kolegy z FUA (Marie Omandani Pourghasem) a EF TUL (Petra KaSparova a Pavel Pelech) pilotni
hydroponickou farmu na strese univerzitni budovy E2. Farmou chce dokazat, Ze 1ze vyuzit prakticky
jakékoli stavajici ploché strechy, predevsim obrich hal, sklada potravin nebo supermarketi k
lokalnimu péstovani lehkych plodin v Zivném roztoku a prokéazat, ze myslenka ma i ekonomicky
potencial.

V univerzitni budové mé doktorandka péstirnu sazenic - nasviceny regal, v némz koluje roztok.
Strechu pak pokryvaji ¢tyri stojany po dvou stech péstebnich slotech. Obsluha je jednoducha.
Dvakrat tydné je zapotrebi zkontrolovat vodu, pH a Ziviny. ,Nase mald farma md velikost ¢tyr
parkovacich stani, ale i tak dokdze vyprodukovat az tisic rostlin - saldtt, bylinek mési¢né. Na
univerzitni strese se zatim nejvic dari saldtu, ktery prezil libereckad krupobiti, vichry i viny veder,”
rika Tereza.

Demo stojan se samostatnym okruhem stoji pred univerzitni Kavarnou Bez konceptu na terase
budovy rektoratu. A kavarna salaty vyuziva ve své kuchyni. ,Saldty jsou skvélé, jsou naprosto
Cerstvé, protoze se nevozi pres ptl Evropy. My je mdme vzdy po ruce, ustrihneme vzdy jen to, co
potrebujeme. Toho nedocilime od Zddného dodavatele. Navic chutnaji vyborné,” hodnoti Pavel Hlad,
provozovatel libereckych Kavaren Bez konceptu.

Mnozstvi Cerstvé zeleniny je nyni vlastné vedlejSim produktem vyzkumu, proto Tereza produkci
rozdavé i do Bistra Sirokd nebo Bistra U Dvou Pfétel a jeji zeleninu jedi i klienti domova dichodctl.
Salaty se brzy objevi také na libereckych farmarskych trzich.

Skutecnost, Ze hydroponicka farma dokaze ochlazovat, prokazuje Tereza Nalezena mérenim za
pomoci termokamery i stresnich ¢idel. ,Rozpdlenou strechu univerzitni budovy farma ochlazuje



stinem a odparem - teplota se v misté snizi az o dvacet stupriti Celsia. Na strese je najednou vlaho a
Zivo, létaji tam motyli, berusky, vcely. Interiér mistnosti pod farmou se ochladi o jeden stupen Celsia
oproti stejnému interiéru vedlejsi mistnosti pod nezakrytou strechou. Miize se to zddt mdlo, ale pro
energetiku a chlazeni budovy se pocitd kazda desetina stupné,” priblizuje Tereza Nalezend svij
vyzkum. Zaroven ubezpecuje, ze prakticky vSechny strechy s povinnou rezervou zatizeni na snih
sezdénni farmy spolehlivé unesou. Na zimu se pak daji demontovat.

Farma muze na streSe fungovat od dubna do rijna. Dlouhodobym cilem Salatu na streSe je zbudovani
celorocniho hydroponického stresniho skleniku, ktery by vyuzival odpadniho tepla z budovy. ,To uz
supermarketu. Od toho jsme ale tym architektit a ekonomii, abychom s projektem a realizaci
pomohli,” doplnuje Tereza Nalezena.

Strecha TUL vyuziva technologii od firmy Forest Bit, jez funguje v ramci Smichovské stredni
primyslové $koly. V rdmci Ceské republiky $lo o prikopniky, ktefi uz v roce 2020 zbudovali
hydroponickou farmu na OC Novy Smichov. Tehdy $lo v rdmci CR spiSe o kuriozitu, dnes v$ak podle
Terezy Nalezené zacinaji firmy podobné aktivity, které mohou zahrnout do ESG reportl (z
anglického Environmental, Social and Corporate Governance - tyto reporty ukazuji, nakolik
odpovédné a udrzitelné firmy podnikaji, pozn. redakce) brat vazné nebo alespon jako marketingovou
prilezitost k tomu "byt zeleni". V naSich koncinach to ale jde pomaleji, nez by mohlo. Zatimco ve
svété podobné péstovani na stfechach supermarkett nebo hal neni novinkou a stoji na nich uz i
celoro¢ni skleniky, v Ceské republice je$té firmy touto cestou v praxi nejdou. ,Markety i developeri
hal maji vse zatim jen ,na papire’ svych ESG strategii a nikdo jesté neudélal prvni krok. My ho ted na
TUL udelali, zname moznosti strech, technologii hydroponie, distribuce i vsechna moznd uskali

¢« N

stresniho farmareni a firmy chceme k realizaci ,nakopnout’,” rika Tereza Nalezena.

Jeji projekt start-upu nabizi farmu i jako sluzbu. Firmy pronajmou svoji strechu za mésicni pausal a
Salat na streSe pak dodava zaméstnancum cerstvou zeleninu. O instalaci, idrzbu a sklizen se
postara. Start-up pocitd i s tim, ze by ve spolupraci s developery vyresil technické zalezitosti. I kdyz
strechy vyhovuji z hlediska zatéze, Casto je napriklad nutné dostéat bezpe¢nostnim predpisiim a na
ochozech zbudovat zabradli. Farmy se dobte kombinuji i s pripadnou fotovoltaikou na budoveé, ac
samy spotrebuji jen malé mnozstvi energie na cerpadla roztoku. Ve vétSim meéritku se pak vyplati i
vyuziti destové vody.

V pristi sezéné chce Tereza premistit farmu na stfechu haly v prumyslové zoné a prokazat, ze i v
takovém prostredi vyrostou ¢isté, nicim nekontaminované plodiny. Tereza Nalezena je dcerou
zakladatele Jablotronu Dalibora Dédka a treba se ji casem podari hydroponni farmu umistit i na
strechu budovy vyrobni haly nebo na objekt byvalé Bizuterie, kterou bude tato ceska technologicka
spolec¢nost opravovat. Jak ale rikd, primarné by toto reSeni mély zavadét predevsim supermarkety a
firmy odpovédné za masivni halovou vystavbu.

Nejvic by si vSak prala, aby nové haly uz vznikaly chytre. Tedy, aby mély i jinou funkci, zabiraly méné
prostoru a tedy ptdy, coz by zajistily automatizované sklady, a aby vyuZzivaly destové vody.
,Spokojend zatim budu, kdyz se nam podari namotivovat firmu nebo néjaky market v regionu, aby
hydroponii na své strese umistil nebo na ni myslel pri vystavbé nového obchodu ¢i skladu. My jim s
tim diky nasim nynéjsim zkusenostem miizeme pomoci.”
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