Jednodussi, rychlejsi. VZP aktualizovala
metodiku pro zarazovani zvlast uctovanych
materiala do uhrad
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Zaroven nejvétsi ceska zdravotni pojisStovna pracuje na databazi spojujici zdravotni vykony
se zarazenymi ZUMy - dnes totiz nikdo neni schopen presné rici, které ZUMy se radi k
jakym vykonum. Novinky na tomto poli priblizil Zdravotnickému deniku reditel Oddéleni
zdravotnickych prostiedkti VZP Jiri Stérba.

Od 1. ¢ervence VZP zaktualizovala metodiku zarazovani ZUM do uhrad. Muzete priblizit, v
kterych oblastech jste pristoupili k apravam?

Ano, je to pravda, nasim zamérem bylo vice zprehlednit a zpresnit podminky pozadované ze strany
VZP jak v metodice, tak na webovych strankach. Aktualizace Metodiky ZUM si klade za cil
zprehlednit pravidla, zrychlit postupy a zjednodusit radu procest nejen pro zarazeni ZUM do
Uhradového katalogu zdravotnickych prostredk VZP (UK - VZP ZP), ale také pro jejich zménu a
navyseni ceny a uhrady. Troufame si rici, a dosavadni zpétna vazba ndm to potvrzuje, ze zvySeni
srozumitelnosti a zprehlednéni metodiky oceni jak odbornici sezndmeni s dosavadnimi postupy, tak
odbornici z rad Siroké verejnosti, kteri se s timto dokumentem setkavaji prvné.

Konkrétné doslo ke zkraceni 1hiit pro hodnoceni ZUM, jez disponuji srovnatelnym ZUMem ¢i jeho
predchozi verzi v UK VZP - ZP, a to z dosavadnich 90 na 75 dnt. Diky prob&hlym tGpravam dokonce v
nékterych pripadech muze dojit ke zkraceni Ihtity hodnoceni z dosavadnich 160 dnt na 75 dnt, coz
nam pomuze se vice zamérovat na skute¢né inovativni zdravotnické prostredky. Pravé podpora
vstupu inovativnich zdravotnickych prostredkd na trh je dal$im predmétem aktualizované metodiky.
Nové je mozné pri prokazani i mirné inovace ziskat vyssi thradu o 10 procent oproti referen¢nim
ZUM, a to bez nutnosti predlozeni analyzy dopadu do rozpoctu. Jejim predlozenim je vSak mozné
ziskat thradu prevysujici i onéch 10 procent. Navrhovatelim byl nové také vytvoren navodny postup
tvorbu analyzy do rozpoctu.

Aktualizace metodiky s sebou déle prinasi snizeni byrokratické zatéze pro navrhovatele, napriklad v
podobé vyrazného zjednoduseni dokumentu Strukturovaného podani, ktery byl o vice nez polovinu
zkracen.

Chystate se vydat k metodice jesté néjaké dalsi metodické pokyny, nebo jiz je na svété vse,
co jste planovali?

Spolu s vydanim aktualizované metodiky doslo ke zverejnéni zcela novych doplnujicich metodickych
pokynu na na$ich internetovych strankach. Samoziejmé jak metodiku, tak dopliujici pokyny
nevnimame jako neménné, ale naopak je chceme dale kultivovat a prubézné sbhirame podnéty pro
jejich dalsi zprehlednéni a zjednodusSeni.

Jak to vypada se zavadénim hodnocenim zdravotnickych technologii (HTA) u ZUM?

Nasi vizi je aplikovat postupy HTA dle svétovych/evropskych standardu, jako je Joint HTA. HTA u
ZUM v nasSem prostredi vSak neni otdzkou pouze zarazovani ZUM do thrad, ale je tfeba ho resit jiz
komplexné pri vzniku nového zdravotniho vykonu. Jsme radi, Ze v tomto duchu jiz na nas podnét



probiha diskuze v ramci pracovni skupiny na ministerstvu zdravotnictvi. Nicméné aktualné je v ramci
hodnoceni zdravotnickych prostredkl pouzita pouze Analyza dopadu do rozpocCtu, coz je takovym
jednoduchym krokem pro dalsi zavadéni standardtt HTA. V oblasti zdravotnickych prostredku je HTA
totiz témér samostatna disciplina, po celém svété se obecné narazi na stejné problémy, které plynou
z pouziti metod HTA pro hodnoceni zdravotnickych prostredki, a to konkrétné nedostatek dukazu,
rychlé a inkrementalni inovace zdravotnickych prostredkt, omezené vyuziti ukazatele QALY (quality-
adjusted life year c¢ili rok zivota v zavislosti na jeho kvalité s tim, ze 1 QALY je rok zivota pri
perfektnim zdravotnim stavu) a tak dale.

S kym jste na upravé metodiky a dalSich materialech spolupracovali?

Na Odboru zdravotnickych prostredku jsme vychazeli jak z vlastnich zkuSenosti, které s sebou
prinasela prace se stovkami navrhi, tak jsme naslouchali podnétim prichazejicim at uz od
jednotlivych navrhovateld, nebo zastupct prumyslu. Konzultace probihaly s kolegy ze Svazu
zdravotnich pojistoven CR a po odborné strénce ndm byla a stéle je partnerem také Ceska
farmakoekonomicka spolecnost.

Jak se metodika zarazovani ZUM do uhrad za dobu svého fungovani osvédcuje?

Jsme rédi, Ze se nam za posledni rok podarilo vyrazné posunout systém zarazovani ZUM kupredu a
dohnat tak resty let minulych, at uz se jedna o podavani navrhi elektronickou formou, prijiméani
navrhl kazdy den (nikoliv dvakrat do roka) a stanoveni pravidel ur¢ovani thrad. Jiz od poc¢atku
Metodiky ZUM jsme davali najevo, ze metodiku nevniméme jako rigidni dokument, ale Ze pracovat
na ni budeme kontinuélné a stéle se budeme snazit kultivovat tento systém, ¢ehoz je dikkazem dne$ni
aktualizovana metodika.

Loni jste uvedl, Ze VZP bude aspirovat na referencovani cen ze strany SUKL, jak to v tomto
ohledu vypada?

V této oblasti bohuzel i nadale zlstava tzv. status quo. Tedy k zadnému dal$imu posunu nedoslo,
avsak v ramci nasich standardnich ¢innosti provadime referencovani cen standardné, nicméné i
nadale pracujeme na zakonném ukotveni.

Diskutujete o0 moznosti stanoveni nakladovych stropu, které by urcily hranici ochoty platit
u srovnatelnych zdravotnickych prostredku, zdravotnickych prostredku s dil¢i inovaci a
zdravotnickych prostredku se zasadni inovaci?

Diskuze probiha zejména v ramci srovnatelnych zdravotnickych prostredki, kdy jsme jiz od
odbornych spolecnosti obdrzeli navrhy na vytvoreni skupin zaménitelnych. A ano, nasim cilem je
postupné po zavedeni dalSich procesu z oblasti HTA diskutovat i zavedeni hranice ochoty platit.

Jaké plany mate v oblasti zarazovani ZUM do thrad do budoucna?

Aktudlné pracujeme na databazi spojujici zdravotni vykony se zarazenymi ZUMy. Nikdo v dnesni
dobé neni schopen presné rici, které ZUMy se radi k ur¢itym zdravotnim vykonim a naopak. Pravé
takova databaze by vyrazné pomohla jak zdravotnim pojistovnam, poskytovatelum zdravotni péce,
tak i firmam. Jak jsem jiz uvedl, pracujeme s odbornymi spoleénostmi na vzniku skupiny
zameénitelnych prostredku a dale chceme v novém roce aplikovat nové postupy HTA a navazat tak na
celoevropské standardy. Soucasné bychom radi, podobné jako tomu u je zdravotnickych prostredka
hrazenych na poukaz, zakotvili ZUMy do legislativni podoby.
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