Ceskobudéjovicti chirurgové odoperuji slepé
strevo u deti bez znatelné jizvy
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Chirurgové ceskobudéjovické nemocnice zavedli novou metodu pro laparoskopické
odstranéni slepého streva, znamou jako SILA (Single Incision Laparoscopic
Appendectomy). Tato metoda vyuziva pouze jeden maly rez v pupku, coz sniZzuje pocet jizev
a urychluje zotaveni pacientti. Chirurgické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je
tak teprve druhym pracovistém v Ceské republice, kde se SILA stava standardem pri
operacich slepého streva u détskych pacientu.

Pri metodé SILA se provadi vertikalni ez délky 1,5-2 cm primo v pupku pacienta. Nasledné se
pomoci specidlni techniky, zvané Hassonova technika, zajiStuje vstup do brisni dutiny. Do tohoto
jediného rezu jsou zavedeny vSechny potrebné laparoskopické nastroje, véetné chranice rany Alexis,
ktery pomaha minimalizovat riziko infekce. Po odstranéni slepého streva se rana uzavira
vstrebatelnymi stehy.

LZavedeni metody SILA predstavuje vyznamny krok vpred v péci o nase malé pacienty. Tento
inovativni pristup umozriuje nejen zkracenou dobu hospitalizace a rychlejsi zotaveni s minimdlnim
rizikem infekce, ale také témér nulovy esteticky dopad,” fika MUDr. Pavel Dohnal z Chirurgického
oddéleni a dodava, ze dosavadni zkusenosti ukazuji, Ze metodu lze aplikovat i u dalSich pediatricko-
chirurgickych diagnoz.
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