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Stante se nocni selmou. Zavodnici vyhlizi
NightRun

6.8.2024 - Vit Hnizdil | Krajsky urad Usteckého kraje

Stejné jako v jinych méstech, i pod Krusnymi horami budou pripraveny odpoledni zavody
pro déti The Playground KIDS CUP. V centru mésta na 1. namésti budou jejich traté
rozdéleny podle véku, nicméné medaili s koalou dostanou v cili vSichni. Stejné jako
ucastnici charitativniho zavodniho béhu FENIX RUN na 2 km. V ramci této
dvoukilometrové trati se muze bézet nebo i jit, klidné i s kocarkem nebo domacim
mazlickem. V cili pak kazdy dostane medaili, na které je vyobrazeny fénix. Tento
charitativni béh pomaha osmi nadacim a spolkum.

S prichazejici tmou pak ptijde fada na dva hlavni zavody - v 19:45 odstartuje AVON BEH za zdravé
prsa na pét kilometru, ktery bude mit charitativni podtext. Ve 21 hodin odstartuje NN NIGHT RUN
na 10 kilometru. Zatimco bézci na pét kilometra dostanou v cili krdsnou medaili se stuhou Avon
béhu, za ubéhnuti dvojnésobné trati je cernad noc¢ni Selma. Kdo chce, muze za den stihnout i tfi
zavody.

Na zavody seridalu NN NIGHT RUN casto miri naprosti zacatecnici, kteri si chtéji zavod uzit. Naopak
tyto zavody nevyhledava ¢eska Spicka, a tak maji Sanci na hezky vysledek i vykonnostni bézci. I kdyz
je nutno dodat, ze i zde jde posledni roky uroven nejrychlej$ich rychle nahoru, coz souvisi s ristem
zéjmu. Na vSech zavodech se letos prudce zvysil pocet ucastniki, a to jen potvrzuje i pozici jednoho z
nejoblibengjsich ¢eskych bézeckych serialu, co se pocCtu Gcastniku tyka. Organizatori oCekavaji pres
1500 bézcu na startu.

Nebude chybét bohaty doprovodny program ZDARMA. Pro nejmensi bude pripraveno plno aktivit
vCetné skdkaciho hradu. Akce se uskuteéni i za podpory Usteckého kraje.

V sobotu 11. srpna se bude konat desaty rocnik akce pro profesionélni i hobby bézce
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