Kraj chce prostrednictvim Détského centra
Zlin pomoci rodinam, které se potykaji s
dusSevnimi potizemi
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Krajsti radni schvalili projektovy ramec projektu ,,Podpora dusevniho zdravi v rodinach ve
Zlinském kraji“, ktery pripravila prispévkova organizace Détské centrum Zlin. Ta ma nyni
za ukol dopracovat projekt do konecné podoby zadosti o evropské dotace z Operacniho
programu Zameéstnanost+.

»Hlavnim cilem je pomoc rodinam, ve kterych ma bud' dité nebo rodic¢ ¢i pecujici osoba dusevni
potiZe. Jde o to, aby déti mohly vyrustat v pfirozeném prostredi rodiny a byla jim poskytnuta
potrebna péce. Kvuli zajisténi odpovidajici podpory se v ramci projektu planuje navyseni tvazku
socialnich pracovnikii a psychologa v socialné aktivizacni sluzbé, sitovéani sluzeb a celkové posileni
informovanosti 0 moznostech odborné pomoci,“ sdélila statutarni ndméstkyné hejtmana Hana
Ancincovd, zodpovédna za socialni oblast.

Realizace projektu je naplanovéana na obdobi od brezna 2023 do kvétna 2025. Predpokladané
néklady jsou ve vys$i 10 milionu korun, kdy 90 procent pokryji penize z dotace, zbyvajici ¢astka 1
milion korun pak bude hrazena z rozpoctu prispévkové organizace.

»Sledujeme, Ze od roku 2020 s nastupem pandemie COVID-19 a s tim spojené financni a dalsi zivotni
nejistoty se vyrazné zhorsil psychicky stav déti i rodic¢t, pripadné jinych pecujicich osob ve Zlinském
kraji. U déti se zvySuje pocet pripadl uzkostnych poruch, klinickych depresi, sebeposkozovani,
pokusti o sebevrazdy i dokonanych sebevrazd,” uvadi v zadosti o podporeni projektu reditel Détského
centra Zlin Marek Miklas. Odbornici ze socialnich sluzeb, zdravotnictvi i Skolstvi podle néj registruji
vysoky nartst poctu déti s akutni potrebou odborné péce, avsak ¢ekaci doba na prvni vySetreni u
psychologa nebo psychiatra je i nékolik mésicu. ,Na nase pracovniky se obraci stale vice rodin, které
potrebuji okamzitou podporu pri reseni jejich komplikované situace, a lze ocekavat, ze tato poptavka
bude mit rostouci tendenci,” dodal Marek Miklas.
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