Kavarna zivota na zlinské onkologii slavi rok
fungovani
19.7.2024 - | Krajska nemocnice T. Bati

Kavarna zivota Nadacniho fondu Pavla Novotného, kterou Krajska nemocnice T. Bati ve
Zliné otevrela na svém onkologickém oddéleni loni v ¢ervenci, slavi své prvni narozeniny.

Kavu zdarma pripravuji dobrovolnici primo v ¢ekarné u ambulanci pacientum kazdy den.
Za projektem kavaren stoji Nadacni fond Pavla Novotného.

Puvodné byla kavarna oteviena pouze dva dny v tydnu, postupné vsak pribyvalo dobrovolniki a
kavarna od letosniho Unora funguje na onkologickém oddéleni Krajské nemocnice T. Bati kazdy
vSedni den v Case 9 az 11 hodin. ,Momentélné mame celkem 30 dobrovolnikii, coz je pro provoz
kavarny zatim dostacujici. Je skvélé, ze se naslo tolik lidi, ochotnych ve svém volném c¢ase pomdhat,“
uvedla Lucie Balogova, ktera ma na starosti v Krajské nemocnici T. Bati dobrovolnické centrum.

Cilem projektu Kavarna zivota je predevsim zprijemnéni traveni casu v ¢ekarné onkologickym
pacientim a jejich rodinnym prislu$nikim nebo doprovodu. Dobrovolnici vari kavu, nalévaji napoje a
s pacienty si povidaji.

»Jako dobrovolnik dochazim do kavarny od dubna, chodim tady proto, ze mi to dava smysl a déla
radost. Varim kavu a snazim se citlivé komunikovat s onkologickymi pacienty. Nékteri mluvi radi a
dlouho, nékteri chtéji opravdu jenom tu kavu. JesSté stale pracuji, takze tady chodim tak trikrat za
meésic - ale moc rada,” svérila se jedna z dobrovolnic Helena (54 let). Nejstarsi dobrovolnice Eva
letos oslavi 80 let a paradoxné dochézela do kavarny nejcastéji, absolvovala 60 smén, nejmladSim
dobrovolnikem je tfiadvacetiletd Bara. Vékovy prumér vSech dobrovolniki je 54 let, za dobu provozu
kavarny ,odslouzili“ celkem 450 hodin. A jesté statistika kav a ¢aju - za dobu provozu kavarny
dobrovolnici uvarili 7 tisic kav a 850 ¢aju.

»Jsem rad, ze se nam ve zlinské krajské nemocnici kavarna pékné rozjela a pacienti jsou spokojeni.
Do budoucna mame v plénu jesté rozsirit sortiment studenych néapoju, napriklad o ledovou kavu nebo
frappé a také bychom chtéli usporadat sem tam néjaka mala kulturni vystoupeni primo v cekarné,”
doplnil zakladatel nadacniho fondu a inicidtor Kavaren zivota Pavel Novotny. Jedno z takovych
vystoupeni se uskutecnilo i dnes - onkologickym pacientiim zahralo kvarteto zlinské Filharmonie
Bohuslava Martind.
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