Na kole jen s prilbou

19.7.2024 - Ilona Gazdo$ova | Policie CR
Preventivni akce se uskutecnila v Oparenském tudoli.

V krasném prostredi Oparenského udoli, nedaleko Velemina, které je hojné navstévovano
cykloturisty, se uskutec¢nila prventivni akce "Na kole jen s prilbou". Policisté se setkavaji s pripady
dopravnich nehod, kdy pady z kola ¢asto kon¢i vaznymi Grazy pravé z duvodu, Ze cyklista nemél na
hlavé ochrannou prilbu. Podle zdkona je helma povinna pro cyklisty do 18 let véku. Ale i dospéli by
méli myslet na své zdravi a byt helmou vybaveni. Pri akci bylo zastaveno témér 20 cyklista a k
potéseni policistll méli vSichni bez rozdilu véku na hlavé prilbu. Sami sdélili své zkuSenosti s urazy
na kole, kdy v nejednom pripadé je helma ochranila pred vaznéj$imi zranénimi. Od policistu pri
kontrole obdrzeli reflexni prvky ke zvySeni viditelnosti pri jizdé na kole a také tzv. Cyklistické
desatero" s radami, jak si uzit jizdu bezpecné.
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