Bolava ramena, kycle i Celistni kloub -
unikatni cesky vyzkum ukazal, co trapilo
pisare ve starovekem Egypte
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Odbornici ze zminénych instituci zjistili castéjsi vyskyt degenerativnich zmén v urcitych
oblastech na kostrach pisaru ve srovnani s muzi, kteri se vénovali jinym povolanim.

Jednalo se predevsim o artrozu celistniho kloubu, degenerativni zmény krcni patere, zmény v oblasti
praveho ramene, pravého palce ruky a kolenniho kloubu. Prokazaly se také ¢astgjsi zmeény v
oblastech upont svall a vazu na pazni kosti a levé kycelni kosti a rovnéz vy$si vyskyt plosky na
pravém kotniku zpusobené setrvavanim v podrepu.

,Tato studie je vyznamnd mimo jiné proto, Ze zjisteni vyssiho vyskytu degenerativnich a jinych zmén
ve vsech nebo vétsiné téchto definovanych oblasti by v budoucnu mohlo pomoci s identifikaci
pisarské c¢innosti i u koster jedinctl, u nichZ nejsou znamy tituly ani dalsi informace o jejich zivoté a
prdci. Pokud tedy bude nalezena kostra muze se silné degenerovanou kr¢ni pdteri, artrézu celistniho
i ramenniho kloubu nebo palce pravé ruky ci kolene, bude na prvnim misté otdzka, zda to také nebyl
pisar,” uvedla k unikatnimu vyzkumu hlavni autorka Petra Brukner Havelkova z Antropologického
oddéleni Narodniho muzea, ktera je soucasné také ¢lenkou Ceského egyptologického tstavu
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.

Autori studie predpokladaji, ze zmény pozorované na kr¢ni pateri a ramenech pisart mohou byt
dusledkem dlouhodobého sezeni se zkfizenyma nohama, s hlavou predsunutou dopredu, ohnutou
pateri a bez opory rukou. Zmény na kolenou, ky¢lich a kotnicich by mohly naznacovat, ze pisari
mozna davali prednost sezeni s levou nohou v klece nebo se zkiizenyma nohama a pravou nohou v
podrepu. Sochy a nasténna vyzdoba v hrobkach zobrazuji pisare, kteri pri praci kromé stoje sedéli v
obou téchto polohach.

,Opotrebeni celistnich kloubtl by se mohlo zddt u profese pisare jako velmi prekvapivé, ale
pravdépodobné bude disledkem Zvykdni koncti stonkt rdakosu do podoby stétcii,” dodéva Veronika

Dulikové z Ceského egyptologického ustavu Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.

Veronika Dulikovd béhem vyzkumu Anchiresovy hrobky zhlizi do mist, kde se ptivodné nachdzela
barevné zdobenda kaple (foto Martin Frouz).

Termin , pisar” ve starovékém Egypté tretiho tisicileti pr. n. 1. byl vyhrazen muztm, kteri zastavali
Sirokou skalu spravnich funkci. Tito lidé méli v tehdejsi spoleCnosti vysadni postaveni, protoze pouze
asi 1 % obyvatelstva bylo gramotné a patrili tedy mezi elitu doby staviteli pyramid (Staré riSe).
Staroegyptskym pisarum byvéa nejcastéji vénovana pozornost s ohledem na jejich postaveni ve
spolecnosti, jejich zndzornéni v reliéfni vyzdobé nebo na néapln a zpusob vykonavani jejich Cinnosti.
Tedy témét vyhradné z pohledu egyptologie, archeologie nebo historie. Casto tak chybi propojeni s
antropologickym vyzkumem, ktery muze doplnit tyto prameny o stopy zanechané kazdodennimi
aktivitami na kostre pisare. Existuje pouze nékolik antropologickych studii, které se zaméruji na
kosterni pozustatky konkrétniho vysoce postaveného egyptského hodnostare a zmény na jeho kostre
hodnoti jiz s védomim, ze mohly souviset s jeho ,povolanim*“ pisaie. Doposud nikdo se vSak
nezaméril na pisare jako na profesni skupinu jedinct, jejichz kostry, ve srovnani s ostatnimi, vykazuji
shodné ¢i podobné zmeény, které mohou souviset s ukony, jez opakované vykonavali a pozicemi, v



nichz museli dlouhodobé setrvavat.

Pro samotny vznik studie byla velmi dulezit4 vzajemna interdisciplinarni spoluprace. Ve vysledném
clanku se tak spojuji hned tri obory: antropologie, egyptologie a matematika. Diky tomu mohla
vzniknout komplexni préce, ktera zahrnuje nejruznéjsi aspekty zkoumani chovani a navyku
staroegyptskych pisaru.

Uvodni foto: Sochy zpodobriujici vysokého hodnostdre a pisare Nefera a jeho manzelku (foto Martin
Frouz © Cesky egyptologicky tstav FF UK)
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