Tretina Cechu zazila vypadek prijmua kvuli
zdravi. Pomohly jim uspory, stat i zivotni
pojisténi
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Loni doslo k témér 420 tisicim pojistnych udalosti spojenych se zdravim. Pro 37 % Cechii
podle aktualniho prizkumu Ceské asociace pojistoven takova situace znamena pokles
prijmu, a to nejcastéji o 31-50 %. Ten vykryvaji predevsim z financnich rezerv ¢i ze statni
podpory, vyuzivaji ale i zivotni pojisténi. Kazdy jedenacty se ovSem musi zadluzit.

Podle statistik loni pojiStovny registrovaly 418 tisic Grazu, invalidit, zdvaznych onemocnéni ¢i umrti.
(Nejen) kvtili nim Cesi ve véku 20-64 let stravi kazdoro¢né v nemocnicich vice nez 4,7 milionu dni a
na liZkovém oddéleni podle odhadi alespoii jednou prenocuje kazdy sedmy Cech v produktivnim
véku. ,Hospitalizace, ale i jakdkoli nemoc, kterd omezuje nase pracovni aktivity, s sebou nese
vypadek prijmu. To md pak negativni dopad do rodinného rozpoctu,” uvadi vykonny feditel Ceské
asociace pojistoven Jan Matousek.

Podle aktuéalniho prizkumu Ceské asociace pojistoven se s alespoil ¢asteénym vypadkem pifjmu
vlivem necekané situace jiz nékdy setkalo 37 % Cechi. Vypadek piijmu vice postihl respondenty s
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Nejcastéji pritom prisli o 31-50 % prijmi (u 38 % respondentl), kazdému sedmému poklesl o 21-31
%. Vyjimkou ale nebyl ani uplny vypadek, se kterym se setkala bezmadla desetina dot¢enych lidi.

Vypadek prijma pokryvame z vice zdroju

Na néhly vypadek prijmu Cesi nejsou podle svych slov pripraveni. Hned 76 % respondentl povazuje
svou financni rezervu za mensi, nez by potrebovali. Jak tedy tuto situaci resili?

Nejéastéji Cesi sahli do svych Uspor (ve 45 % piipadll) nebo se uskromnili a $etfili na béZnych ¢i
vétsich vydajich (celkem 50 %). Csti respondentdl pomohly penize od statu, a to predevsim z
nemocenské (34 %), ojedinéle zazadali také o statni podporu (5 %). Pomoc rodiny vyuzila asi ¢tvrtina
postizenych. Vice nez pétina uvedla, Ze vyuzila penize z pojistky. ,Loni pojistovny na pojistnych
uddlostech spojenych se zdravim vyplatily témér 10 miliard korun, za desetileti fungovdni pomohly
miliontim klientt. Pojisténi je ticinny ndstroj, ktery vam zajisti finanéni ochranu pravé pred takovymi
necekanymi uddlostmi, jako je nemoc, tiraz ¢i dokonce tumrti. Je to v podstaté jedind jistota, kterou si
muzete pro takovou situaci zajistit,” doplnuje Jan MatousSek.

Bezmala desetina lidi se kvuli vypadku prijmu musela zadluzit. Lidé jen se zékladnim vzdélanim
vyuzili pujcky dokonce v 17 % pripadu. ,Pujcky predstavuji dlouhodoby tlak na rodinné finance,
casto neudrzitelny. I kdyz jsou situace, které nelze predvidat, Ize se pred jejich financ¢nimi dopady
ucinné chranit sestavenim dlouhodobych financnich pldnti, rozvrzenim potreb a moznosti
domdcnosti. A soucdsti téchto pldnti by mélo byt i dobre nastavené a aktualizované Zivotni pojisténi,”
uzavira Jan Matousek.

O pruzkumu:

Priizkum Cesi a Zivotni pojisténi pro Ceskou asociaci pojistoven probéhl online metodou na platformé
Instant Research nezavislé vyzkumné agentury Ipsos. Zicastnilo se ho 1050 respondentt ve véku



18-79 let v reprezentativnim zastoupeni podle pohlavi, véku, vzdélani, mista a velikosti bydlisté. Sbér
dat probéhl v tnoru 2024.
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