Jak si poradit v zivotnich situacich? Kraj
pripravil druhé vydani unikatni brozury
27.6.2024 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Pardubicky kraj pripravil druhé vydani unikatni brozury Jak si poradit v zivotnich situacich.
Nabizi prehled ruznych zivotnich situaci ze socialni oblasti a zdravotnictvi. A k tomu
ucelené informace, jak si v takové situaci po¢inat, na co mate narok a kam se muzete
obratit.

Od narozeni ditéte pres dusevni onemocnéni az po péci o umirajiciho

Zpracovana témata jsou svym zabérem velmi Siroka - od narozeni ditéte pres dusevni onemocnéni,
sebeposkozovani, invaliditu az po pé¢i o umirajiciho. Zaroven nabizi prehled socidlnich davek a
prispévku i dulezité kontakty.

,Verim, ze v této brozure kazdy najde napovédu, kde hledat pomoc, kdyz ji bude potrebovat,” rekl
hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky.

,Preji vam, abyste tuto knihu potrebovali co nejméné, ale pokud k tomu jiz dojde, aby vam byla vzdy
prinosem,” sdélila ndmeéstkyné hejtmana Pardubického kraje zodpovédnd za zdravotnictvi Michaela
Matouskova.

Pomoci se muze dostat kazdému. Jen ne vsichni védi, na koho se obréatit

,Diky kontaktu s poskytovateli socidlnich sluzeb a neziskovymi organizacemi v nasem kraji, které v
této oblasti velmi dobre plisobi, ziskdavame aktualni informace a prehled o situacich, které prinaseji
nesnaze do bézného zivota. V Pardubickém kraji méame Siroké spektrum sociédlnich a zdravotnich
sluzeb, a tak se pomoci muze dostat kazdému. OvSem ne vSichni védi, na koho se obrétit a na co maji
narok,“ uvedl radni Pardubického kraje pro socidlni pééi a neziskovy sektor Pavel Sotola.

At je brozura dobrym pomocnikem v pravou chvili!

Druhé vydéni brozury Jak si poradit v zivotnich situacich je doplnéno o to, co je v dnesni dobé
aktualni. ,Nové jsou zarazeny informace napriklad pro rodice o sebeposkozovani déti, o kybersikané
a dalSich tuskalich soucasnosti. S riznymi nesnazemi se mize setkat kazdy z nas. Proto je dulezité
védét, kde je mozné hledat pomoc. A také to, Ze rada situaci ma fe$eni,” dodal Pavel Sotola.

Text a zpracovani brozury je dilem Odboru socialnich véci Krajského uradu Pardubického kraje.
,Samoziejmé s prispénim dalSich kolegt z uradu a odbornikl z danych oblasti. VSem, kteri se na
brozure podileli, patri velky dik,” poznamenala vedouci Odboru socialnich véci Krajského uradu
Pardubického kraje Helena Zahalkova.

Elektronicka verze brozury Jak si poradit v Zivotnich situacich je nyni ke stazeni zde:
https://www.pardubickykraj.cz/viewDocument.aspx?document=75518 nebo zde: PK Jak si poradit
(krajprorodinu.cz).
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