Institut lazenstvi a balneologie ziskal
prestizni ocenéni Evropské asociace lazni
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Zastupci Institutu lazenstvi a balneologie prevzali v ramci kongresu Evropské asociace
lazni (ESPA) v Piestanech vyznamné ocenéni ESPA Innovatio Award 2022 v oblasti Medical
SpaScientific Research. Tuto cenu obdrzel institut za inovativni projektové aktivity a
védecké vysledky.

»Zisk tohoto ocenéni je obrovskym tuspéchem, ktery jednoznacné potvrzuje velmi vysokou uroven
vyzkumu Institutu lazenstvi a balneologie a jeho odbornych pracovnikt. Kongres, kterého se zastupci
ILABu ztcastnili, je vyznamnou udélosti pro predni odborniky vSech segmentu lazenstvi, lazeniskych
stredisek a lazenské mediciny, také proto nas velmi tési, ze prave v této spolecnosti byl institut
ocenén,” uvedl naméstek hejtmana s gesci v oblasti lazenstvi, cestovniho ruchu a UNESCO Vojtéch
Franta.

Predseda Rady institutu lazefistvi a balneologie Ladislav Spi$ak na kongresu predstavil vyzkumné
projekty, védecké vysledky a planované inovacni aktivity institutu. V ramci panelovych diskuzi, jez se
zabyvaly novymi vyzvami v oblasti balneologie, také pripomnél vyznam mediciny zaloZené na
dukazech a dulezitosti zachovani tradice evropského lazenstvi. Béhem ¢eskoslovenského dne
kongresu predstavila pracovnice Institutu lazenstvi a balneologie Alina Huseynli vyzkumné aktivity
zameérené na vyuziti virtualni reality v 1azenskeé lécbe, vyzkum efektivniho prenosu védeckych
vysledkl do aplika¢ni oblasti a zminila také planované védecko-vyzkumné pracovisté pro digitalni
technologie v lazenstvi, které institutu umozni realizovat dal$i vyznamné komplexni vyzkumné
studie.

Kongres pfipomnél vyro¢i 100 let vzniku Ceskoslovenské balneologické spole¢nosti, jejtho vlivu na
rozvoj 1é¢ebného lazenstvi na tzemi Ceska i Slovenska, ale i kulturni rozmér lazefistvi, vyjimecnou
architekturu a bohatou historii evropskych lazenskych mést. Dal$imi diskutovanymi tématy byla
napriklad také soucasnost lazenstvi a perspektiva jeho budouciho rozvoje.

Institut lazenstvi a balneologie je verejna vyzkumna instituce zrizena v roce 2019 Karlovarskym
krajem. Cilem instituce je obnovit v Ceské republice vyzkum v oblasti lazefistvi a balneologie.
Vyzkumné projekty se soustredi zejména na zkoumani objektivnich u¢inkl lazenské 1é¢by na lidsky
organismus, vyzkum prirodnich 1é¢ivych zdroji a kulturné historické a socioekonomické aspekty
lazenstvi. Instituce navazuje spolupraci s lazenskymi lékari i s dalSimi vyzkumnymi organizacemi v
Ceské republice.
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