ZCU a AK Skoda Plzen budou spolupracovat
na pripraveé vrcholovych sportovcu. Vznikne
nova laborator
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Ctvrtkarka Tereza Petrzilkova nebo vytrvalostni bézkyné Tereza Hrochova jsou obé tispésné
atletky, které spojily za¢atky své sportovni kariéry s Plzni a se ZCU. Aby se na méstském
atletickém stadionu dal darilo vychovavat takové sportovni nadéje, které reprezentuji i na
Olympijskych hrach, chtéji se Zapadoceska univerzita v Plzni a Atleticky klub AK Skoda
Plzen zamérit na tréninky atletui védeckym pohledem.

,Fakulta pedagogickd bude mit uvnitr nové tribuny na stadionu pevné a odborné zdzemi s védeckymi
pristroji, které diagnostikuji fyziologické zmény v télech sportovct pred a po poddni vykonu. Do ted’
jsme je v pripadé potreby museli stehovat tam a zpét,” vysvétlil dékan Fakulty pedagogické Pavel
Mentlik. Namérené hodnoty pak mohou slouzit k ipravé tréninkovych plant. ,V této oblasti dojde i k
nejvétsimu posunu. Atleti plzeriské skodovky tak budou moci vyuzivat a cerpat z nejnovejsich
modernich trendu, znalosti i sportovniho vybaveni, které nds mohou opét posunout jesté blize ke
svétové $picce,” tekl predseda klubu AK Skoda Plzet Miloslav Plasil.

Laborator bude rovnéz slouzit vrcholovym sportovclim na ZCU zafazenym do programu Ministerstva
Skolstvi UNIS. ZCU uZ s AK Skoda Plzen spolupracuje dva roky, dosud mély uzavrené pouze
memorandum, a protoze se spoluprace osvédcila, obé strany ted podepsaly dlouhodobou smlouvu o
spolupraci. ,Partnerstvi bude prinosem nejen pro klub, kterému nabidneme nase profesiondlni
zdazemi a odborniky, ale i nasi studujici, kteri si diky spoluprdci zkousi vést tréninky mladeze a
propojuji tak na stadionu a na trénincich naucenou teorii s praxi,” popisuje Vaclav Salcman z Centra
télesné vychovy a sportu Fakulty pedagogické.

V nejvétsim zdpadoceském klubu Skoda Plzen aktivné trénuje a zavodi nékolik stovek déti a mladeze
pod vedenim profesionalnich a zkuSenych trenérii. Novou tribunu pro né za 190 miliénu korun
planuje postavit mésto Plzen. Zahdjeni stavby je v planu v nasledujicich mésicich.
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