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Nemocnicni kviz a poznavani zdravotnickych pomucek

Navstévnici si mohli vyzkouset nemocnicni kviz, ktery pripravila Daniela Jicinska z oddéleni
komunikace a marketingu: ,,Osvédcilo se ndm to u jinych akci, lidi to bavi, nékdy je to sice pro né
tézke, ale zase se nauci néco nového.”

Jednou z prvnich navstévnic stanku byla pani Hedvika Z&kova: ,Tohle je asi na krev pri diabetu,
tohle se ddvd na prst, ale to nevim, na co je," zkousela seniorka hddat. Zdravotni sestra Barbora
Jezkova z oddéleni kardiologie ji poucila: , To mér okysliceni neboli saturaci.” Pani Zakova ale i
tak poznala vic nez polovinu predméti, treba kartacek na cisténi rukou pred operaci,
kardiostimulator, stary tlakomér a prisavku na méreni EKG. ,Moje maminka délala stanicni sestru na
chirurgii, takze jsem se asi néco od ni naucila,” dodala s ismévem. Zdravotni sestra Jezkova dodala:
,Lidé nejvic tdpou u rozverace a svorky na pradlo, které se pouzivaji pri operacich, to jsem vahala i
jd,” smala se.

Meéreni tlaku a zdravotni konzultace

Nejvic navstévniky zajimalo méreni tlaku. ,Kondice je vétsinou dobrd, nékteri maji mirné zvyseny
tlak, ale to jsou hlavné lidé, kteri o tom védi a berou Iéky,” hodnotila dalsi zdravotni sestra z
oddéleni kardiologie Petra Benesova.

Jedna pani byla prekvapend, ze mé na kazdé ruce jiny tlak. ,To byt muze, kdyz jsou treba ucpané
cévy,” vysveétlila Benesova. ,Vetsinou uz mérime digitdlnim tlakomerem, jen v pripadé arytmie
pouzivame klasicky tonometr se stetoskopem.”

Novy pavilon urgentniho prijmu se lidem libi

Ve stanku bylo mozné zhlédnout video o novém pavilonu urgentniho prijmu a chirurgickych oboru.
,Byla jsem se v nové budové podivat a je to perfektni. Moc se mi to libi, opravdu se to povedlo,”
fekla pani Hedvika Zakova.

Stanek prilékal i skupinku veselych senioru. Pani Alena si nechala zmérit tlak a prozradila, ze v
Pardubické nemocnici pracovala od roku 1970 az do dichodu, ne ale jako zdravotnik, byla na
reditelstvi. ,Z méreni tlaku mdm trochu obavu, ale zdravotni sestra mé ujistila, Ze ho mdm spis
nizky,” rekla s tlevou. I ona se byla podivat v novém pavilonu: ,Nejvic mé prekvapilo, jak je nova
budova velkd,” zasmala se.

Uspéch nemocniéniho poznavaciho kvizu

Autorka kvizu Daniela Jicinska z oddéleni komunikace a marketingu prozradila, podle ¢eho
vybird predmeéty, které lidé zkousi poznat: ,Nesmi to byt prilis tézké, ale na druhou stranu chci, aby
trochu premysleli a treba se i poucili.”



Poznavani predmétu nadchlo i triasedmdesatiletého byvalého vojaka Milana, ktery urcil vSechno.
,Kdyz mi bylo devatendct, pracoval jsem jako sanitdr v nemocnici ve Stresovicich a vozil lidi na
operacni sdl, takze si jesté hodné véci pamatuju,” Tekl s nostalgii.
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