Porodnice Novy Jicin pridava nové terminy
predporodnich kurzu v Koprivnici a
Hranicich
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»~Kapacita kurzu je omezena, a proto doporucujeme zajemkynim se prihlasit co nejdrive.
Cilem kurzu je ulehcit porod rodickam, ale také pripravit se na prichod miminka,” popisuje
Marcela Bucko, vrchni sestra gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice AGEL Novy
Jic¢in. Diky upravenému obsahu zaberou kurzy ucastnicim méné casu.

Budouci maminky tak ziskaji kompletni informace o porodu a Sestinedéli, ale i cenné rady od
novorozenecké sestry k problematice kojeni. ,Béhem kurzu se také dozvédi informace k péci o
novorozené miminko, osvoji si techniku dychani, ¢i vyzkousi porodni a ulevové polohy. Ddle je mozné
se domluvit také na oblibenych prohlidkdch pokojt a salii samotné porodnice,” dodava Marcela
Bucko s tim, ze personal je rodickam k dispozici pro jejich pripadné dotazy. Dalsi informace a
prihlasku lze nalézt na webovych strankach, Facebooku porodnice nebo Instagramu porodnice v
Nemocnici AGEL Novy Jiéin.

Nemocnice AGEL Novy Jicin v uplynulych letech investovala v porodnici do modernizace interiéru
i nového vybaveni, mezi které patii rekonstrukce porodniho operac¢niho salu

a porodnich boxu, dale mistnosti pro prvni oSetfeni novorozence vybaveného specialni pristrojovou
technikou. Po porodu mohou maminky vyuzivat 5 nadstandardnich pokoju, ve kterych nechybi TV,
lednice, kojici kresla, navic je mozné v novojicinské porodnici ubytovat i doprovod.

Kazda maminka se mize také v novoji¢inské porodnici tésit na celou $kalu benefitu, napriklad na
celodenni bufet, specidlni gastronomické menu i darky pro své miminko. Velice oblibenou sluzbou je
také novorozenecké foceni zdarma. V porodnici funguje systém rooming-in, pro Sirokou verejnost je
zde k dispozici lakta¢ni poradna a novorozenecké oddéleni také zapujéuje maminkdm monitory
dechu. Porodnice v Nemocnici AGEL Novy Jicin je vyhleddvana maminkami pro svou poklidnou
atmosféru, diraz na individualni pristup a rodinné prostredi.
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