Uspéch patri zavodnikium. Poslechnéte si
podcast s trenérem olympijského vitéze Jirim
Prskavcem st.

13.6.2024 - Matéj Machytka | Ceska olympijska

Jiri Prskavec senior sam jezdil zavodné a podival se na dvoje olympijské hry v Atlanté 1996
a Sydney 2000. Jak se za 20 let olympiada proménila? Je nyni na zavodniky veétsi tlak?

Dostat se ve vodnim slalomu na olympiadu je extrémné t&7ké, protoze za Cesko miiZze v kategorii
startovat jenom jedna lod. Muze se tak klidné stat, ze uradujici mistr svéta nebo Evropy bude muset
zustat doma.

Jak funguje Jiriho tréninkova skupina, do které patri olympijsky vitéz Jiri Prskavec, ale také mistri
sveta Vitek PrindiS a Ondrej Tunka? Daji se rodinné vztahy oddeélit od téch profesnich?

Jiri k4, Ze k nejlepsim vykonim je potieba pokora. Jak ale zustat pokorny, kdyz jste olympijsky vitéz
a zvladate kombinovat kanoi i kajak? Jakymi hodnotami se Jifi v Zivoté ridi? A co pro néj znamena
titul Trenér roku?

Dalsi dily podcastu Pres Prikop najdete ZDE.

http://www.olympijskytym.cz/article/uspech-patri-zavodnikum-poslechnete-si-podcast-s-trenerem-ol

mpijskeho-viteze-jirim-prskavcem-st
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