Byl jako Jara Cimrman. Jenze skutecny!
Poznejte prukopnika ceského sportu Josefa
Grusse
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Josef Gruss se narodil 8. cervna 1884. A jako zvidavy chlapec, ktery miloval pohyb, chtél
vyzkousSet co nejvice sporti. Vénoval se Sermu, tenisu, atletice, fotbalu, hokeji ¢i béhu na
lyzich. Ucastnil se fady republikovych i mezinarodnich Sampionatt v riznych disciplinach.
Dokonce startoval i na olympijskych hrach. V Londyné 1908 byl soucasti devatenacti clenné
vypravy sportovct z Cech, ale ve vysledkové listiné byste jeho jméno hledali marné.

Do tenisového turnaje totiz nastoupil pod pseudonymem Josef Micovsky. Na kurtech v legendarnim
All England Clubu, kde se porada nejslavnéjsi tenisovy turnaj planety Wimbledon, hral v 1. kole proti
Madarovi Téthovi. Prvni gam prohral Gruss 3:6 a ve druhém gamu odstoupil za stavu 1:2. Kvali
zranéni pak nemohl nastoupit do ¢tythry s dal$im velkym prikopnikem sportu v Cechéch Josefem
Rosslerem Orovskym. Gruss se pak mnoha olympiad zicastnil jako sportovni funkcionar. Naposledy
byl v Tokiu 1964, kde na stupnich vitéz{ predaval zlatou medaili gymnastce Vére Caslavské.

Kromé toho, ze se Gruss jako sportovec zucastnil olympijskych her v Londyné, kde hral na
nejslavnéjsich tenisovych dvorcich, muze se pys$nit i tim, Ze se stal jednim z nasich prvnich hokejista.
Uz v roce 1903 prelozil do ¢eStiny pravidla bandy hokeje, tedy hrani hokeje s mickem, a o Sest let
pozdéji prelozil i pravidla kanadského hokeje, ktery se v nasi zemi tehdy ani nehral. Spole¢né s
Emilem Prochézkou chvili na to zaloZil Cesky hokejovy svaz. V lednu 1909 pak Gruss cestoval se
spoluhraci z hokejové Slavie do francouzského Chamonix k prvnimu zépasu ¢eské reprezentace na
tehdy jesté neoficidlni mistrovstvi Evropy.

Gruss se postavil do brany a misto betonti mél na pravém kotniku obmotanou $alu. Nejenze statecné
¢elil s minimdlni vystroji stfelam soupera, ale v ramci turnaje plnil mimo led i roli funkcionéare.
Podartilo se mu tehdy v Chamonix zajistit pfijet{ Ceského hokejového svazu do mezinarodni
organizace kanadského hokeje. Tehdy se zacaly psat déjiny naseho hokeje. V roce 2010 byl Josef
Gruss uveden do Siné slavy Ceského hokeje.

Gruss se prosadil jako vyznamny funkcionar sportovnich svazu. Po demisi Jifiho Stanislava Gutha-
Jarkovského byl v roce 1929 zvolen piedsedou Ceskoslovenského olympijského vyboru. V dal$ich
letech se z Grusse stal obhajce nezavislého a samostatného postaveni Ceskoslovenského
olympijského vyboru nad sportovnimi svazy a sportovnimi kluby, nad jejich vzajemnymi trenicemi a
nesvary.

Starostlivy Gruss byl u sportovcu velice obliben a dostal od nich prezdivku Papa Joe. Po politickém
prevratu roce 1948 ale zacal vadit komunistim. V roce 1951 byl Ceskoslovensky olympijsky vybor
zaClenén do jednotné télovychovné organizace a Gruss byl prinucen odstoupit z funkce predsedy.
Komunistickému rezimu vadilo i jeho ¢lenstvi v Mezindrodnim olympijském vyboru a snazil se ho
vystridat i tady. MOV, ale odmitl natlak ¢eskoslovenské komunistické vlady a Gruss zustaval ¢lenem
MOV i nadéle. Ué&astnil se jeho zasedéni i olympijskych her. Na své élenstvi rezignoval aZ v roce
1965 pro vysoky vek.

Gruss se stal v roce 1946 po Guthovi druhym Cechem, ktery byl zvolen za ¢lena Mezinarodniho
olympijského vyboru. A hned se uvedl skvélym navrhem. Kazdoro¢né propagovat na celém svété



olympijské myslenky specidlnim dnem - Olympijskym dnem.

Mezinarodni olympijsky vybor byl z ndpadu nadSen a Olympijsky den se poprvé slavil 23. ¢ervna
1948 a je tomu tak dosud. Narodni olympijské vybory v tento den ve svych zemich poradaji
sportovni, kulturni a vzdélavaci aktivity pro vSechny bez ohledu na vék, pohlavi, socialni puvod nebo
sportovni zdatnost. Lidé jsou vybizeni, aby se béhem Olympijského dne aktivné zapojili, aby se
dozvédéli o olympijskych hodnotéach, vyzkousSeli nové sporty a premysleli o tématech, jako je
udrzitelnost, rovné prilezitosti, solidarita a mir.

Od roku 1987 je Olympijsky den spojen také s béhy Olympijského dne po celém svété. V tehdejSim
Emil Zatopek. Tradice Olympijského dne a Olympijského béhu trva dodnes. Az budete slavit
Olympijsky den, vzpomente si i na velikdna nasi historie Josefa Grusse.
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