Poslechnéte si 6. dil naseho klimapodcastu
Hlasy promeény: Odpad jako zdroj aneb Jak se
daji vyuzit slupicky z kavy

5.6.2024 - | Clovék v tisni

Na prikladu bioodpadu a jeho vyuziti jako zdroje bioplynu to probereme s Hanou
Potmésilovou ze spolku Revenium, ktera provozuje bioplynku pii praZeni kavy, Stépanem
Bubakem z Clovéka v tisni, ktery instaluje bioplynky v Zambii, a Sohou Klepek Jonasovou z
Institutu cirkularni ekonomiky.

Do bioplynky putuji i slupicky z kavy

,Nase prazicky jedou na bioplyn, hlavné proto abychom byli udrzitelni, bez ohledu na situaci na trhu
s plynem ve svete,” rika spoluzakladatelka spolku Revenium Hana Potmésilova, ktera na Kokorinsku
provozuje prazirnu kéavy. Pri vyrobé kavy zpracovavaji nejen kédvova zrna, ale pracuji i s kaskarou,
coz je kdvovéa duznina. Ladem nelezi ani to, co nam zlstava po prazeni, tedy slupicky z kavy, které
putuji do bioplynky.

Jak takova bioplynka vypada a funguje

,Predstavte si jeden velky lezici vak, ktery lezi jako polozeny spacdk,” vysvétluje Hana Potmésilova.
.Jakmile ho zacneme krmit a naplnime, funguje jako Budulinek, krkd a vyddvd zvuky, postupné se
nafukuje.” Kdyz dobiha zpracovani, vznika tekuty fermentat, od néhoz se pak ve vedlejsi nadobé
oddéluje plyn.

Bioplynku krmi zbytky rostlinného puvodu, skordpky z vajicek, odrezky mrkvi, slupkami z brambor,
zbytky lu$ténin ¢i potravin z mistni $kolky. Zatim nepouzivali nic, co by mélo Zivoci$ny pivod.

Fermentat jako nejlepsi hnojivo

Tekuty fermentéat pouzivaji na hnojeni zahrady. Na zédkladé méreni urcili, Ze je nejlepsi fermentat
redit v poméru 1 litr fermentatu na 5 litru vody. Pri vyrobé bioplynu ho vznika tolik, Ze ho zacali
rozdavat mistnim zahradkaram. ,A ti zjistili, Ze fermentadt je lepsi nez jakékoliv primyslové hnojivo,”
dodava s tsmévem Hana Potmésilova.

Bioplynky v Zambii zpracovavaji kravsky trus

Stépan Bubédk méa v Clovéku v tisni na starosti projekty rodinnych bioplynek v Zambii. ,Pro mistni
predstavuje bioplyn hlavne pristup k cisté a obnovitelné energii. V Zambii, v zapadni cdsti, kde
ptisobime, md jen 5 % obyvatel pristup k elektrické siti, zbytek pouzivd jako zdroj energie drevéné
uhli a drevo,” upresnuje.

Mistni pouzivaji k vyrobé bioplynu hlavné kravsky trus. Ten se v podzemni komore misi s vodou.
Vznikajici plyn je vyveden potrubim do kuchyné, kde na ném rodina vari, druhym vyvodem odtéka
organické hnojivo, které se znovu pouziva v zemédeélstvi. Nékdo hnojivo susi a prodava, ¢im vznika
dalsi pridana hodnota.



Bioplyn Setri mistnim penize

,Bioplyn zlepSuje lidem zivot v mnoha ohledech: maji pristup k Cisté energii, Zeny uz netravi spoustu
casu obstardvdnim dreva. Bioplynky také odbourdvaji znecisteni, a to i primo v kuchyni, rodiny
uspori na vydajich za elektrinu a nékdy si i privydélaji,” vyjmenovava vyhody takovych rodinnych
provozi Stépan Bubéak.

Kolik bioodpadu vyprodukuje jeden clovék?

Biodpad, tedy organicka hmota, ktera vznika v domécnostech, predstavuje vyznamnou cast odpadu.
.Je to az 40 procent odpadu, na jednoho obyvatele pres 200 kg dané hmoty v roce, jsou to zbytky
potravin, odkrojky, nespotrebované jidlo, ¢asto i zelent z domdcnosti, ze zahrad,” rika zakladatelka
Institutu cirkularni ekonomiky Sona Klepek Jonasova. ,Jde o jakoukoliv organickou hmotu, kterd by
se mohla vratit zpdtky do prirody, aniz by se recyklovala ndrocnymi technologickymi postupy.”

Co se déje s bioodpadem, kdyz ho netridime?

Netridény bioodpad konc¢i v lepsim pripadé ve spalovné, kde jsou kontrolované podminky, a poslouzi
k vyrobé tepla.

,V tom horsim pripadé putuje na sklddku, kde pri rozkladnych procesech bez pristupu vzduchu
vznikd bioplyn, ktery ale unikd do atmosféry,” vysvétluje JonaSova. Metan se tak stava jednim z

Vevys

Vyplytvame az 1/3 potravin - zdroj pro bioplynky?

Podle vyzkumu vyplytvame celosvétové az jednu tretinu vyprodukovanych potravin. Nesklidi se,
neodpovidaji pozadovanému tvaru, zkazi pri chlazeni ¢i skladovani nebo se nespotrebuji jako uz
vyrobené jidlo a vyhodi se.

Ziva pida chrani klima

Plytvani a neefektivita v zemédélstvi jsou tak neviditelnymi environmentalnimi tématy. Zpétné
pouzivani produktt bioplynovych stanic pritom mtze pravé v zemédélstvi napomoci k regeneraci
pudy - kdyZ je ptida bohata na organickou hmotu, dobte vaZe organicky uhlik. Ziva pida tak vyrazné
prispiva k ochrané klimatu.

Kde nas klimaticky podcast najdete

Podcast Hlasy promény: Méni se klima, ménime se i my muzete poslouchat na nasem YouTube
kanalu a ve viech béZnych podcastovych aplikacich (Spotify, Apple Podcasts, Ceské podcasty).

Kdo jsou autori

Podcast ,Hlasy promény: Méni se klima, ménime se i my*“ vznikl v organizaci Clovék v tisni. Sestou
epizodu pripravil Jiri Slavi¢insky. O mix zvuku se postaral Jiri Slavic¢insky, hudbu slozil Tomas
Pernicky, dramaturgii zastala Magdalena Trusinova a vécnou spravnost garantuje Magdalena Davis.
Autorkou vizuélu je Katetina Ciberova.
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