Prvni kroky k financni gramotnosti
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Financ¢ni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a postoju nezbytnych k dosazeni
financni prosperity prostrednictvim zodpovédného financniho rozhodovani.

Ceska republika byla jednou z prvnich zemi na svété, které zavedly povinné finan¢én{ vzdélavani zaka.
Na strednich Skolach od roku 2009 a o ¢tyri roky pozdéji i na zdkladnich skolach. Cilovou uroven
financni gramotnosti definuje tzv. standard finan¢ni gramotnosti, ktery se promita do Skolnich
vzdélavacich programu kazdé Skoly. ,Finan¢ni gramotnost je ve vyuce planovana, ale v prubéhu
Skolniho roku muze byt zarazena i nahodile tehdy, kdyz se pri vyuce objevi s ni souvisejici
problematika,“ fik4 Pavel Machovec, zastupce reditele FZS Uméleck4, ktery vyucuje matematiku a
pracovni ¢innosti. ,V matematice jsou to slovni tlohy a priklady v tematickych celcich, kuprikladu
procenta a urokovani. V obc¢anské a rodinné vychové a také v pracovnich ¢innostech se zaci uci, jak
by mélo fungovat finan¢ni vedeni domécnosti, jako jsou prijmy, vydaje, sporeni a investovani.“

Lucie Jirdskova ze ZS Strossmayerovo namésti se finan¢ni gramotnosti ve svych hodinach ob¢anské
vychovy vénuje cilené a zabyva se jak penézni a cenovou, tak i rozpoc¢tovou gramotnosti. ,Téma lze
vSak uchopit velmi interdisciplinarné, napriklad v ramci globalniho rozvojového vzdélavani se zaci
setkaji s tématem chudoby, v déjepise zase treba s vyvojem mény nebo hospodarskou krizi. Zaroven
lze téma probirat i z pohledu prava v kazdodennim Zivoté, napriklad v pracovnim pravu nebo v
pravech spotrebitele. Ve skole si pak zaci rozpoc¢tovou gramotnost zkouseji i na projektu
participativniho rozpoctu (participativni rozpocty na skolach porada sedma méstska ¢ast od roku
2017. Z4ci z pendz, které obdrzi od MC, rozhoduji o tom, co pro $kolu poiidi nebo jak vylepsi jeji
vybaveni ¢i zazemi, pozn. red.), do kterého se zapojuje cela Skola a ktery pak finalizujeme se zastupci
zékovského parlamentu,” dopliiuje Jirdskova. Téma Casto propojuje s navstévou Ceské narodni
banky, kde je hned nékolik expozic. Ziskat termin exkurze pro skoly je vSak doslova boj, protoze o
navstévy je velky zajem. Do hodin si Lucie Jiraskova také zve odborniky z praxe v ramci Dne pro
skolu nebo jinych organizaci. Letos také napriklad usporadala prednasku s diskuzi pro devaté
ro¢niky se zakladatelem organizace Nekrachni, ktera byla zamérena na investice.

Penize nerostou na stromech

FZS Umélecké (spolu s MS U Studanky) své ,portfolio” finanéniho vzdélavani zase obohatila ve
Skolni aule odehranymi divadelnimi predstavenimi hry Penize nerostou na stromech sedmickového
divadelniho spolku TY-JA-TR, ktera usiluje o to, aby se téma finanéni gramotnosti pribliZilo
zdbavnym, poutavym a snadno pochopitelnym zptsobem.

Projekt vznikl v roce 2018, zpocatku byl zaméren na déti z détskych domovt a byl uréen pro zaky
druhého stupné zakladnich skol. ,I kdyz se finanéni vzdélavani vyucuje na Skolach jiz jedenact let,
asto postradé kvalitu, atraktivitu a prakti¢nost,“ upfesiiuje Petr Tesarek z TY-JA-TRU. Divadelni hra
vypravi pribéh postavy, kterd se béhem déje ocité v riiznych financ¢nich situacich. Resi je vSak
nespravng, coz vede k nepriznivym ¢i dokonce tragickym konclim. Hra vyuziva principu divadelniho
fora. Po prvnim odehrani scénére herci predstaveni zopakuji, tentokrat vSak s moznosti divaku
kdykoliv zasahnout a zménit rozhodnuti hlavniho hrdiny. Mohou vstoupit primo do déje a navrhnout
lepsi reseni v okamzicich, kdy se hrdina rozhoduje chybné.

Predstaveni byla odehrana na nékolika sedmickovych Skolach a po povzbudivé a pozitivni zpétné
vazbé TY-JA-TR pripravil rozsifeny celoro¢ni program s ndzvem Finan¢ni koreny pro budoucnost. V
pilotnim roce projektu jsou do néj zafazeny dvé Skoly z Prahy 7 - FZS Umélecka a Bratrska zékladni



Skola. Program zahrnuje mésicni aktivity pocinaje pruzkumem finanéni gramotnosti mezi zaky a
uciteli. Nasleduji ¢tyri interaktivni divadelni predstaveni a besedy s finan¢nimi specialisty. Po
kazdém setkani jsou zaci vyzvani k zamysleni a aplikaci ziskanych poznatkl formou domécich tkolq,
které resi spolecné s rodi¢i. Program vrcholi zavéreCnym pruzkumem, jenz hodnoti prinos pro zaky i
skoly. , Tento pristup zajistuje, Zze finan¢ni vzdélavani neni jen teorii, ale stava se praktickou soucasti
zivota zaku a jejich rodin. Z nasich pozorovani a zpétné vazby vyplyvd, ze se uroven povédomi o
financni gramotnosti lisi a je vyrazné ovlivnéna rodinnym prostredim. Zatimco nékteré déti
prichézeji se zakladnimi znalostmi o penézich ziskanymi od rodi¢t, jiné maji o financnich
zalezitostech jen velmi omezené nebo zadné informace,” rika Petr Tesarek.

Rodina je zaklad

Pravé rodina hraje klicovou roli pri formovani finan¢ni gramotnosti déti. Jiz od utlého véku jsou déti
vystaveny finan¢nim interakcim a vzorcim chovani svych rodic¢l. Zpusob, jakym rodic¢e nakladaji s
penézi - ndkupy, uspory, dluhy ¢i investice, silné ovliviiuje navyky a postoje déti. Rodinné prostredi
poskytuje prilezitost k vyuce financnich dovednosti prirozenym zpusobem. Diskuze o rodinném
rozpocCtu, planovani financi na dovolenou nebo vzdélani a vysvétlovani dulezitosti sporeni by mély
byt soucasti kazdodennich rozhovort v rodiné. Kromé toho, ze rodina poskytne praktické lekce o
financich, muze také vytvorit prostredi, kde se déti citi pohodlné a mohou se bez obav ptat a o
penézich diskutovat. ,,Podle mé finan¢ni gramotnost zac¢ind tim, ze se déti uci, co je to hodnota
penéz, nebo tim, ze domécnost, ve které ziji, je z pohledu financi zdrava a netopi se treba v dluhové
pasti. Jit prikladem. I diky oby¢ejnému kapesnému muzete déti ucit, jak hospodarit s penézi. Jeho
vyse se vSak musi dobre odhadnout, protoze pokud date ditéti penize na vSe, co si zamane, tézko
pochopi, Ze je potreba umét s nimi hospodarit. Kdyz ukazete ditéti, Ze na spotrebni véci je dobré si
penize uSetrit a nepujcovat, je to podle mé dobry zéklad,” shrnuje Lucie Jiraskova a dodava, ze
rodiCe mohou jit ve vzdélavani jesté dale a poridit ditéti rizné finan¢ni produkty nebo mu nabidnout
ruzné vzdélavaci hry a portaly, které se tématu vénuji. Nékteré provozuji i pfimo banky, protoze i
pro né jsou duleziti klienti, kteri se svymi financemi umi zachazet.

S tim, Ze rodic¢e by méli déti seznamovat s chodem doméacnosti, vysvétlovat jednotlivé prijmy a
vydaje, samoziejmé primérené k véku ditéte, souhlasi i Pavel Machovec z FZS Umélecka. ,Je
dulezité se s détmi bavit a odpovidat na pripadné otdzky a neodbyvat je odpovédmi typu: Na to mas
jesté Cas nebo tomu bys nerozumél. Vidim, Ze zaci se v otdzkach financi relativné dobre orientuji, ale
zaroven sleduji i absenci redlného vniméni penéz u déti - jak a kolik si kdo vydélava, za co a kolik se
plati, kolik potrebuji pro sebe a kolik pro domécnost.“

Kde déti tapou?

Dal$i mezeru ve vniméni finan¢ni gramotnosti spatfuje Barbora Olejnikova z Gymnézia Nad Stolou:
,Déti nejsou zvyklé premyslet o dusledcich svého rozhodnuti, neuméji posoudit relevantnost
dostupnych informaci a rozhoduji se impulzivné. Nepocitaji s poplatky za vybér z ciziho bankomatu,
necCtou podminky smluv, protoze se neorientuji v terminologii a povazuji za ztratu ¢asu vyhledat si
vyznam jednotlivych formulaci.”

Podobnou zkuSenost ma i Petr Teséarek z divadelnich predstaveni. ,Jednim z nejzasadnéjsich
problému u déti je nedostate¢né chapani dlouhodobych dusledki jejich finan¢nich rozhodnuti.
Mnohé déti maji sklon se soustredit predev$im na okamzité vyhody a prinosy, aniz by dukladnéji
zvazovaly, jaky dopad budou mit jejich soucasna rozhodnuti v dlouhodobém horizontu. Tento pristup
je do znacné miry dan jejich vyvojovou fazi, kdy je prirozené uprednostiiovat rychlou odménu pred
odlozenou satisfakci. Dal$i mezerou je porozuméni komplexnéj$im finan¢nim pojmum, jako jsou
uroky, pujcky, investice Ci finan¢ni planovani.”

,Nejvice abstraktni mi z pohledu zéku prijde oblast investovani, to je pro né hudba vzdalené
budoucnosti, kterou zatim neslysi. Osobné bych tu mezeru vidéla v oblasti odpovédné spotreby.



Urc¢ita mira sebestrednosti a vlastniho pohodli ndm nékdy zahali dulezité souvislosti naseho vlastniho
Stésti. Napriklad rozhodnout se pro drazsi produkt, ktery respektuje principy odpovédné spotreby a
je Setrnéjsi k naSemu zdravi, okoli, prirodé ¢i lidskym pravim, je pro spoustu lidi (nejen déti) zatim
jesté nepredstavitelné,” dodava Lucie Jiraskova.

Od teorie k praxi

VétSina témat finanéni gramotnosti se pohybuje v teoretické roviné, ale aby byla skutecné uzitecna,
musi byt spojena s praktickymi situacemi nejenom ve Skole, ale i v bézném zivoté. ,Idedlni je
finan¢ni gramotnost vyucovat a procvicovat na konkrétnich prikladech. Ve svych hodinach ¢asto
pracuji s konkrétnimi pribéhy lidi, pripadovymi situacemi, které pak s zaky analyzujeme,” upresnuje
Lucie Jiraskova.

Barbora Olejnikova prinasi dalsi prakticky priklad, kdy pri vybéru bankovniho produktu by si zéci
méli byt schopni vybrat a porovnat vhodné ukazatele a nespoléhat se pouze na doporuceni
zameéstnance banky.

Kli¢ k uspésné budoucnosti

Financni vzdélani se na déti hrne z mnoha stran. Zlepsuje se tedy jejich povédomi o svété financi?
,10 je velmi rozdilné a podle mé to opét vychazi z jednotlivych rodin. Tam, kde se finance resi,
nejsou tabu, se déti nauci, ze je to néco, cemu je treba se vénovat. Vzdy se vsak mezi zaky najde
nékdo, koho téma bavi a zajima, nezridka jsou to déti z rodin, kde rodicCe treba podnikaji. Ti pak
projevuji vét$i miru zajmu. Ten, kdo se zajimd, se muze nejen ve $kole, ale i jinde mnoho dozvédét.
Kdo vsak zajem nejevi, toho téma klidné mine obloukem,“ upresnuje Lucie Jiraskova.
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lavice a vstoupi do svéta dospélych, ceka je komplexni série financénich rozhodnuti - od spravy
osobniho rozpoc¢tu az po investice a pomalu i planovani duchodu. MozZnosti, jak se nasledné
vzdélavat, je mnoho. Urcitou podporu nabizeji banky, financni poradci a dalsi specialisté, odborna
literatura a také mnoho webu nebo rizné seminare o investovani. Lucie Jiraskova napriklad
doporucuje blog jiz zminéné iniciativy Nekrachni www.nekrachni.cz, kde je spousta témat vysvétlena
a ktera porada i workshopy a tabory pro déti.

Pavel Machovec dodava, Ze hlavni je mit zdkladni prehled, ktery se mohou déti naucit prave ve skole,
protoze pak prechod do reality bude snadnéjsi. Predevsim je ale potieba mit zdravy rozum, o
financich premyslet a planovat je. ,Ja osobné finan¢ni gramotnost vnimam jako schopnost orientovat
se ve spoleCnosti, kterd je stejné tak dulezita jako schopnost umét si precist text a porozumét mu
kritickym zptsobem. Urcité bych vSem doporucila budovat k penéziim pozitivni vztah, brat je jako
néco, co smysluplnym investovanim miizeme rozsifovat tfeba tim, Ze investujeme do sebe, do svého
vzdélavani, s védomim rizika a neuspéchu, protoze bez chyb by takovy ucici proces nikdy nemohl
existovat. Dobré by také bylo se finan¢ni gramotnosti zabyvat jiz od détstvi a brét ji jako prirozenou
soucast zivota a necekat na prvni vyplatu,“ uzavira Lucie Jiraskova.

Financ¢ni gramotnost neni jen teorii, ale i praktickou soucasti zivota, ktera nejen ovliviiuje prosperitu
jedince, ale i spolecCnosti jako celku. Zavedeni povinného financniho vzdélavani ve Skolach byl krok
spravnym smérem. Aby ale bylo dosazeno skutecného posunu, je treba, aby rodiny hraly aktivni roli
pri vychové k financni gramotnosti. Diskuze o financich by mély byt béznou soucasti rodinného
zZivota a rodic¢e by méli byt vzorem pro své déti. Pouze tak muZeme zajistit, Ze budouci generace bude
1épe pripravena na financni vyzvy a pristoupi k nim s vétsi sebejistotou a kritickym myslenim, které
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Standard finan¢ni gramotnosti



1. stupen 2. stupeni

NAKUPOVANI A PLACENI
hotovostni a bezhotovostni forma stanoveni ceny podle nakladu, poptavky a
financi konkurence

reklamace zbozi
vliv inflace na hodnotu zbozi
nekalé obchodni praktiky
bezhotovostni placeni, debetni a kreditni karty
bankovni ucet a vypis z uctu
HOSPODARENI DOMACNOSTI
jednoduchy rozpocet - prebytkovy,
schodkovy, vyrovnany, prijmy a vydaje
domacnosti
zpusoby zvySeni prijmu a snizeni vydaju cCisty a hruby prijem
bilance (majetek vs. zavazky domacnosti)
financ¢ni produkty, uroceni a poplatky
planovani (zivotni a financni) a rizika

sestaveni rozpoctu jednotlivce i domacnosti:
druhy prijmu a vydaje

PREBYTEK ROZPOCTU DOMACNOSTI

proc a jak sporit spotreba, Gspory a investice
reseni prebytku
pojisténi

SCHODEK ROZPOCTU DOMACNOSTI

pujcky - zaklad uvéry - druhy, podminky
dusledky nesplaceni

zdroj: Katerina Lichtenberkova a spol., Jak ucit finan¢ni gramotnost? Tipy a podnéty do vyuky. Portal
2022.

7 tipu pro rodice z programu Financ¢ni koreny pro budoucnost

1. Zacnéte brzy: Uceni o penézich by mélo zacit uz v raném véku, aby si déti osvojily zékladni
koncepty jako sporeni, vydaje a hodnota penéz.

2. Vyuzijte kazdodennich situaci: BéZzné aktivity jako nakupy nebo planovani dovolené Ize vyuzit k
vysvétleni principti rozpoc¢tu, srovnavani cen a vyznamu sporeni.

3. Zavedeni kapesného: Pravidelné kapesné muze naucit déti zodpovédnosti za penize. Je dulezité,
aby mohly rozhodovat o vlastnich vydajich a ucit se z finan¢nich rozhodnuti.

4. Hry a aplikace o penézich: Existuje mnoho zabavnych a pouénych her a apek zamérenych na
vyuku finan¢éni gramotnosti. Tyto nastroje u¢i déti o penézich interaktivnim zpusobem.

5. Spolecné nastaveni finan¢nich cili: Vytvoreni spole¢nych cilt, napriklad na velky nakup



hracky nebo névstévu zabavniho parku, pomtze détem pochopit vyznam planovani a sporeni.

6. Otevrrena komunikace o penézich: Prostredi, kde se o penézich mluvi oteviené a bez tabu,
poméaha détem rozumét financim a podporuje jejich zvidavost a zajem o vlastni finanéni vzdélani.

7. Uceni prikladem: Rodic¢e by méli jit prikladem v nakladani s penézi. Prikladnym finan¢nim
chovanim mohou vyznamné ovlivnit navyky svych déti.
www.financnikoreny.cz

Jak jste na tom s financ¢ni gramotnosti?

Ministerstvo financi pripravilo na svych strankach dva kvizy, v nichz si muzete vyzkouset, jaké mate
znalosti z finan¢niho svéta a jak s penézi zachazite. Zjistéte svou troven financni gramotnosti a pri
vyhodnoceni se dozvite, jak jsou na tom ostatni v Ceské republice.
www.financnigramotnost.mfcr.cz/cs/tipy-navody/otestujte-se

Uzitecné odkazy

www.financnigramotnost.mfcr.cz
www.cnb.cz/cs/o_cnb/financni-a-ekonomicka-gramotnost
www.nekrachni.cz

www.penizenauteku.cz
www.decko.ceskatelevize.cz/bankovkovi

www.fondee.cz

www.investovaniproholky.cz
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