Alchymisticka laborator kouce Rulika! Komu
dal tu spravnou roli?

27.5.2024 - Markéta Kosova | Ceska olympijska

Vzdy vyzdvihuje silu, odolnost a obétavost svych svérencu. , Oni to mistrovstvi svéta vyhrali,
ne my trenéri,” vysvétlil. Jenze také jeho trenérsky a realizac¢ni tym je tim hracem navic v
pozadi. A Rulik to dobre vi. ,Mame skvély realizak, ktery tahne za jeden provaz. Ti lidé jsou
uzasni a zkuSeni. Nékteri maji za sebou spoustu zapasu v NHL a ohromné Kariéry, pritom
jsou skromni a pracoviti - prenasi to na hrace a stavaji se soucasti kolektivu.”

Rulik presel od tspésné mise u juniorského vybéru k seniorské reprezentaci, jeho partaci ho
nasledovali. , Skladba realiza¢niho tymu pro mé byla prioritni. Kdyby se na to kluci necitili, s nékym
neznamym bych do toho nesel,” prozradil v dobé, kdy nastupoval do funkce.

Marek Zidlicky se vénoval obranciim, Ondrej Pavelec zase brankaitim a Jiff Kalous mél pravidelné na
starost tréninky. Sviij tym na podzim doplnil o Tomése Plekance, nékdej$iho hvézdného ttocnika,
ktery na podzim kvili zdravotnim trablim ukoncil kariéru - vhazovani, presilovky, oslabeni, to byl
jeho hlavni ukol.

Realiza¢ni tym byl Sirsi, nez byvavalo zvykem, ale Rulik si ho prosadil. ,Myslim, Ze k tomu ten trend
jednoznacné spéje, pokud chcete mit vSechno do detailu pripravené,“ licil. ,VSichni kluci odvedli
vybornou praci, o vSechno bylo postarano od A do Z na profesionélni trovni.“

Je silny v uméni jit si za svym, za svou predstavou, ktera vede k uspéchu. Vzdyt pravé on je v samém
epicentru odpovédnosti. Na Rulika by se v pripadé netuspéchu snesla vina nevole fanousku i
odborniki z hokejového prostredi. V nominaci na $ampionat mnohé prekvapil. ,Jsem rad, ze jsem
zvolil spravné hrace, a¢ se vam to nékdy nelibilo,” rekl smérem k novinarum. ,Neprohrali v
zakladnim hracim Case jediny zapas na mistrovstvi svéta. Nevim, kdy naposled se toto stalo.”

Proto byl na hrace v pripravé extrémné naroc¢ny. ,Abych vidél, jak zvladaji mentalni tlak. Byl jsem
tam na né tvrdy a ostry a sledoval jsem, jak to pobiraji,” prozradil osmapadesatilety kouc. ,Tam to

bylo pro mé klicové, udélal jsem tu volbu a jsem rad, ze to kluci dokazali.”

V alchymistické laboratori namichal idealni koktejl pro svij tym. ,Spravnou roli musite dat vsem,”
ujistil Trenér roku 2022.
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