Policista z Kralovéhradeckého kraje zapsal
svetovy rekord ve drepu

27.5.2024 - Martina Jandova | Policie CR
Policista pokoril rekord 400 kg ve drepu

O tom, Ze jsou v Fadach Policie CR talentovani a Uspé$ni 1idé, neni pochyb. Jednim z nich je i 24lety
pprap. Martin Medvedyk, ktery dohromady uz tri roky slouzi na odboru cizinecké policie Hradec
Kralové, detasované pracovisté Solnice.

Kromé toho, Ze se fitness a silovym sportum vénuje pres 10 let, z toho vice jak sedm let zavodi. Je
drzitelem nékolika narodnich rekordd, evropskych a momentélné znovu jiz svétovych. Nedavno se
mu povedlo zapsat svétovy rekord ve drepu na Mistrovstvi Evropy federace GPC.

SoutéZi v silovém trojboji v kategorii MUZI do 125kg. Na téchto zavodech se mu podatilo zapsat
svétovy rekord 400 kg ve drepu ve své kategorii a celkovy total 880 kg. Benchpress 180 kg a mrtvy
tah 310 kg.

Za svij nejvétsi ispéch povazuje Absolutni vitézstvi v kategorii Juniofi na Svétovém pohéru GPC z
minulého roku. Zaroven ma i nékolik druhych mist na mistrovstvi svéta v silovém trojboji.

.Je na misté podékovat vedeni Cizinecké policie Krajského reditelstvi policie Krdlovéhradeckého
kraje, které mi vyslo maximdlné vstric upravou sluzeb, podminkami pro trénink na samotnou soutéz
a samozreejmé citelnou podporou pro nelehky Sampiondt evropského formdtu,” hodnoti pozitivné
pprap. Martin Medvedyk, ktery uz ted planuje ucast na dalSich soutézich.

Martinovi drzime palce v dalSich svétovych zavodech, které ho cekaji na podzim v Polsku a mistrostvi
svéta v Trnaveé. A zaroven dékujeme za prikladnou reprezentaci policie.

Chcete se i vy stat policistou v radach Krajského reditelstvi policie Kralovéhradeckého kraje a méate
také blizko ke sportu? Neni nic jednodussiho, nez nas kontaktovat a stat se jednim z nés!
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