Téma bezpecnosti UK nepodcenuje. Svoje
zkusenosti sdili dal

23.5.2024 - Helena Zdrahalova | Univerzita Karlova

Tématu psychické, socialni a fyzické bezpecnosti na vysokych skolach se vénovalo hned
nékolik seminaru a konferenci, kterych se ucastnili zastupci a zastupkyné UK nebo je
primo organizovali. Konaly se jako reakce na tragickou strelbu z 21. prosince 2023 na
Filozofické fakulté UK.

Prvni z webinart se uskutecnil 29. inora a zorganizovalo ho ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy ve spolupraci s Univerzitou Karlovou, ktera sestavila jeho kompletni program. Pozvani
na néj obdrzely vSechny tuzemské vysoké Skoly. Programem provadéla Lenka Henebergova z kolegia
rektorky UK Mileny Kralickové. Vystoupili na ném Alice Sjéstrém Koubové z Akademie véd CR, ktera
se zaméiuje na téma multisystémové odolnosti, Simona Hoskovcové z Policie CR, Jana Mottlova z
Proba¢ni a media¢ni sluZby a psycholozka a psychoterapeutka Zuzana Cepelikova z Ceského
institutu pro psychotraumatologii a EMDR.

»Na seminari mimo jiné padlo, Ze bezpecnost jako takova je komplexni téma, které zahrnuje rovinu
psychologické, socialni a fyzické bezpecnosti. Tento komplexni pohled povazujeme za naprosto
zasadni a je to cesta, kterou chceme na univerzité rozvijet,” vysvétluje Lenka Henebergova (na
snimku vpravo). Zaznam celého webinare i jednotlivé prezentace prednasejicich jsou k dispozici
ZDE.

Dalsi z webinart se pak konal 25. dubna, i tentokrat na néj byly pozvany vSechny tuzemské vysoké
$koly. Vystoupili na ném Stépén Vymétal z ministerstva vnitra, ktery uvedl kontext dopadu tragédie a
psychosocialni reakci systému. Univerzitu Karlovu na akci zastupovali Jaromir Soukup a Lenka
Henebergova, kteri hovorili o zahrani¢nich zkuSenostech a dulezitosti silnych mezinarodnich siti a
vzajemné podpore v krizovych situacich, Katerina Hovorkova vystoupila k tématu informacniho
bezpeci, Krystyna Ljubymenko hovorila o tématu fyzického bezpeci a téma psychosocialni pomoci v
ramci mimorddné udalosti piedstavila Zuzana Rihova. I tento webinaf je moZné zhlédnout ze
zaznamu ZDE.
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Poptavka po seminarich je velika

Lenka Henebergova pak zduraznila, ze UK planuje poradat dalsi takové seminare. ,Jejich cilem je
otevrit diskuzi o bezpetném prostredi na vysokych skolach. V souvislosti s prosincovou tragédii bylo
nutné délat velmi rychle Gc¢inné kroky. Univerzita Karlova povazuje za dulezité sdilet svoje
zkuSenosti v aktudlnim ¢ase, aby mohly byt vyuzivany na vSech vysokych skolach. Na jiz
uskutecnénych webinérich byla vysoka tGcast a dostdvame na né velmi pozitivni reakci od kolegt a
kolegyn, vyzdvihuji predevsim konkrétnost poskytnutych informaci a jejich pouzitelnost v praxi. Je
dulezité v takovych akcich pokracovat dal,” podotkla Lenka Henebergova. Jednim z aktudlné
planovanych opatreni je také priprava vzniku nového Centra resilience, které se ma pravé na
podporu odolnosti na univerzité zamérovat.

Ve stredu 15. kvétna se pak v Senatu konala konference Narodniho institutu SYRI. Jejim
zastreSujicim tématem bylo Vzdéldvdni a védéni jako mosty k odolné spolecnosti. Hlavnim cilem
konference bylo diskutovat o tom, jakym zpusobem muze vzdélavani podporovat budovéani odolnéjsi
spolecnosti, jak podotkl v ivodu konference mistopredseda Senatu Jiri Drahos, ktery nad akci
prevzal zastitu. ,Vzdélani neni jen ziskavani znalosti, ale je to také cesta, jak se naucit odolnosti ¢i
jak celit souCasnym i budoucim spolecenskym vyzvam. Kvalitni vzdélani povazuji za zaklad pro
budouci prosperitu nasi spolecnosti, protoze pravé skrze vzdélani se u¢ime nejen faktum, ale také
hodnotdm jako je odvaha, odolnost a odpovédnost,” zdlraznil.

Konference se ztcastnila také Lenka Henebergova, ktera upozornila na dobre fungujici a stéle se
rozvijejici spolupraci mezi mnoha odborniky, jez byla na této konferenci patrna. ,To, Ze konference
byla vénovana tématu odolnosti, vidim jako zasadni. K odolné spole¢nosti nas dovede to, kdyz se
budeme starat o vzdélavani a védéni a zejména o ty, kteri ho predavaji, tedy vyucujici,“ podotkla
Lenka Henebergova.

Inspirace z Norska

Predstavitelé Univerzity Karlovy a Filozofické fakulty UK se na zac¢atku dubna setkali také se
zastupci Norwegian Center for Violence and Traumatic Stress Studies, které reprezentovaly Synne
@ien Stensland a Grete Anita Dyb. Univerzita se od norskych kolegyn inspirovala tim, jak pracovat s
nasledky tragédie. ,Jako reakce na tragické udalosti roku 2011 v Norsku probihala pres osm let
védecka studie (v cervenci roku 2011 spdchal v centru Osla a na ostrove Utaya Anders Breivik sérii
teroristickych tutok, pri kterych zahynulo 77 lidi a desitky jich byly zranény, pozn. red.). Na zakladé
jejich vysledku jsme si ovérili, ze na Univerzité Karlové nic zasadniho neopomindme. Diky norskym
zkuSenostem jsme si upravili casovy harmonogram - v nékterych krocich ddvame delsi ¢as pripravé a
diskuzi. Velmi dlezita byla diskuze k nutnosti kategorizace zasazenych, definovani priorit a
nastaveni komunikace. DuleZité pro nas bylo také porovnani vztahli a komunikace s externimi
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ze setkani s norskymi kolegynémi odnesla.



O tom, jaka opatreni prijala Univerzita Karlova a jaké pripravuje, pak hovori v rozhovoru pro
magazin UK Forum $éf Ustiedniho krizového $tabu UK Otomar Sléma a bezpeénostni expert Zdenék
Kalvach. Rozhovor si muzete precist ZDE.
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