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V sobotu 25. května 2024 se ve sportovní hale Gymnázia Čajkovského v Olomouci uskuteční
Republiková přehlídka ČASPV pohybových skladeb OPEN, kterou pořádá Komise hudebně
pohybových forem Metodické rady České asociace Sport pro všechny pod záštitou hejtmana
Olomouckého kraje, Ing. Josefa Suchánka. Tato akce je určena nejen členům ČASPV, ale
také široké veřejnosti.

Přehlídka bude slavnostně zahájena nástupem všech účastníků ve 12:00. Následovat bude pestrý
program. Ukončení očekáváme zhruba v 15 hodin, opět se slavnostním nástupem všech skupin.

Pestrá paleta nápadů a atraktivní podívaná v Čajkaréně

V rámci přehlídky se představí celkem 31 různých skladeb, které nabídnou pestrou škálu
pohybových a tanečních prezentací. Mezi nimi budou například "Peter Pan," "Malé divošky," "Daddy
Cool," "PINOCCHIO," "Vikingové," "GANGSTER LADIES," "Aerobic Show," "Afrika," "Red Sunset," či
"CHEER GIRLS." Tato vystoupení kombinují pohyb s hudbou a představí kreativitu a dovednosti
účastníků napříč všemi věkovými kategoriemi.

Přihlášeno je kolem 385 vystupujících všech věkových kategorií. Jejich dovednosti mohou být velkou
motivací a mají potenciál nejen oslovit široké spektrum zájemců, ale také propagovat prospěšnost
pohybu pro zdraví a celkovou pohodu.

Srdečně zveme všechny příznivce pohybu a zdravého životního stylu, aby se k nám připojili a užili si
den plný inspirace, radosti a společné aktivity.

Komise HPF Metodické rady VV ČASPV
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