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„Při mytí rukou je potřeba postupovat správně a mít zažitou správnou techniku. Ruce
bychom si měli umýt pokaždé, jakmile dojde k jejich znečištění. Mytí bychom pak měli
provádět i po smrkání a použití papírového kapesníku,“ popisuje náměstkyně
ošetřovatelské péče Hana Maršíková.

Pod vedením odborného personálu si zájemci budou moct vyzkoušet správný postup mytí rukou,
hygienické dezinfekce rukou a poté si ověřit i vizuálně pod UV lampou, na kolik byli úspěšní v
likvidaci nečistot. Navíc každý, kdo bude mít chuť, si může zkusit vyplnit speciální křížovku. Na
všechny, kterým se podaří vyluštit tajenka, čeká drobný dárek.
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