Klatovska nemocnice zprovoznila nové
dialyzacni stredisko
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Pacienti, kterym selhavaji ledviny a nezbytné potrebuji dialyzu, ktera funkci ledvin
nahrazuje, budou od pristiho tydne v Klatovech dochazet k této 1éché do nového
dialyzacniho strediska. Primo za hlavnim vjezdem do arealu nemocnice nechal postavit
novou dvoupodlazni budovu Plzensky kraj. Dnes byla slavnostné zprovoznéna. V
nasledujicich nékolika dnech se do ni presune provoz ze stavajicich prostor v jedné z
puvodnich budov arealu.

,Stavba véetné mobilidre a ¢asti vybaveni vysla na 80 miliont korun s DPH, kterou kraj uhradil v
plné vysi ze svého rozpoctu. Nyni, po dokonceni této investicni akce, md Klatovskd nemocnice nové
dialyzaéni stredisko, odpovidajici vsem souc¢asnym ndrokiim a evropskym, standardiim,” ¥ika
hejtman Plzenského kraje Rudolf Spotak.

,Pacientii, kteri maji potize s ledvinami vcetné téch, kterym uz ledviny selhdvaji, bohuzel pribyvd.
Jesté pred nékolika lety dochdzelo do Klatov na dialyzu v priméru kolem 65 pacienttl. Dnes je to od
70 do 80 pacientti. Zdroveri se dialyzacni péce rychle rozviji a Klatovskd nemocnice a jeji nefrologie
ten vyvoj zddrné ndsleduje. Indikuje pacienty k domdci nebo peritonedIni dialyze a dari se ji pomérné
dost pacientt zaradit do transplantac¢niho programu. Rozhodné je to obor, ktery je nutno
podporovat,” vysvétluje duvody investice do nové budovy Pavel Hais, naméstek hejtmana pro
oblast zdravotnictvi.

Dosavadni prostory, kde pusobila dialyza, uz neodpovidaly potfebam oddéleni. ,Byly zastaralé a
stisnené. Se zdzemim, které dialyza potrebuje, a soucasnymi modernimi technologiemi by se uz do
téchto prostor nevesla. Nové dialyzacni stredisko proto vzniklo na miste drive témér nevyuzivané
technické budovy v tésném sousedstvi monobloku,” popisuje reditel nemocnice Ondrej Provalil s
tim, Ze novy objekt méa pro provoz nékolik vyhod. ,Pacienti zde travi pomérné dlouhy cas. Kazda
terapie trva i nékolik hodin. Urcité tedy oceni prijemné;jsi prostredi. Déle se navysil poCet
dialyza¢nich lizek ze 17 na 20 a jsou tu nova pracovisté, ktera umozni rozsirit kvalitu a rozsah
pece.”

Dulezitou novinkou je napriklad zazemi pro bri$ni dialyzu nebo pro kanilaci a to véetné zakrokového
salku pro zavadeéni zilnich ¢i briSnich katetrli. Déle je zde pracovisté a technologie pro pripravu a
rozvod dialyzac¢nich roztoku. ,Dosud pripravovaly roztoky sestry vesmés manualné a davkovaly je a
prevézely k pacientum ve zdravotnickych kanystrech. Nové pracovisté je ¢aste¢né automatizované a
roztoky budou rozvadény sitové az primo k dialyzacnim luzktim. Sestram to usetri namahavou
fyzickou praci i ¢as a bude snazsi dodrzovat prisna hygienicka pravidla pri manipulaci,” vysvétluje
vedouci lékarka dialyzacniho strediska Katerina Oulehle.

Dalsi vyhodou je primé spojeni s hlavni nemocni¢ni budovou. ,Dialyzovani pacienti jsou z velké casti
starsi lidé s pridruzenymi zdravotnimi komplikacemi, kteri prilezitostné potrebuji akutni péci lékare,
nékdy i specialisty. Ti budou nové v tésné blizkosti. A to 24 hodin dennée,” rika primar interniho
oddéleni a rovnéz nefrolog Jan Vachek.

Pacienti oceni kromé novych prostor i lepsi moznost parkovani. Dialyzacni stredisko ma vlastni mista
pred vchodem a je i blize parkovaciho domu. Po prestéhovani opusti nemocnice dal$i z pavodnich



budov vice nez stoletého arealu nemocnice, kde drive byvala kromé dialyzy také interna. Tuto
budovu navic vlastni mésto.

Dialyzacni jednotka v Klatovské nemocnici

Péce a provoz

[ Dialyzac¢ni stredisko KN pecuje o pacienty s poruchou funkce ledvin z okresu Klatovy a zéasti i
okresu Domazlice a Plzen-jih.

[ Aktualné dojizdi k dialyzacni 1écbé do KN 75 pacientt. V poslednich letech je to vzdy od 70 do 80
pacientd.

0 Loni provedlo stredisko 8643 dialyz. K dispozici mé zatim 17 dialyza¢nich lazek nebo kresel. V
nové budové jich je 20. Dvé z nich v izola¢ni mistnosti.

[] Pracovi$té funguje ve sti{davém sménném provozu: PO, PA - nepretrzity tfisménny, UT, ST, CT -
dvousménny a SO - jednosménny. Pro pripad akutni potreby ale zajiStuje nepretrzitou pohotovost 24
hodin denné 7 dni v tydnu.

0 Nefrologicka ambulance sleduje a pecuje o dalsi tisicovku pacientu.

[ pacienty se stara vysoce kvalifikovany tym v Cele s vedouci 1ékarkou Katerinou Oulehle. VSichni
1ékari jsou plné atestovani. Maximalni bezpecCnost pacientu je dosazena diky primé névaznosti
strediska na luzkovéa oddéleni KN s moznosti okamzitého reSeni zhorseni stavu hospitalizaci.

[ Dialyzacni stredisko KN nabizi vSechny metody oc¢iStovani krve: hemodialyzu, modernéjsi variantu
hemodiafiltraci, peritonedlni (bri$ni) dialyzu a jako prvni v Plzeniském kraji nabidla svym pacientim
také domaci hemodialyzu.

0 Prioritou tymu je vSak aktivné nabizet pacientim moznost transplantace ledviny, nejlépe jiz pred
zahajenim dialyzacni 1é¢by, tak aby v ni viibec nemuselo byt zapocato. I v této oblasti dosahuje
klatovska nefrologie i diky vyborné spolupréci s transplantacnimi centry a klinickymi pracovisti v
Plzni a Praze vynikajicich vysledki. V roce 2023 umoznila nefrologie KN transplantaci 8 svym
pacientiim.

Nova budova dialyzy

0 Stavba nového dialyzacniho stredisko KN zacala v listopadu 2022 zbouranim starsi a méné
pouzivané technické budovy (garaze, ex-spalovna) dle projektu spolecnosti AGP Nova. Zhotovitelem
je spolecnost Geosan Group.

0 V¢etné mobiliare a castecného pristrojového vybaveni vyslo nové dialyzacéni stredisko na 62,75
milionu korun bez DPH. Uzitna plocha dvoupodlazniho objektu je 834 metra ¢tverecnich. Dokonc¢eni
a kolaudace se uskutec¢nily v dubnu 2024.

0 V hornim podlazi jsou dvé ambulance v¢. nefrologické, zazemi pro bri$ni dialyzu a kanilaci,
dialyzac¢ni hala (18 Iuzek/kresel), izolovana dialyzacni mistnost (2 lizka), priru¢ni sklady, zazemi pro
pacienty (Satna, toaleta) a sesterna.

0 Ve spodnim podlazi je zazemi pro personal (1ékarsky pokoj, Satna, kuchynka), sklady a technologie
budovy a dialyzacniho provozu (ipravna a rozvod vody)
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