V Gaze podporujeme psychologickou pomoc
détem. Volame po humanitarnim primeri,
otevreli jsme sbirku SOS Gaza
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Pomahame zmirnit valecna traumata déti v Gaze

Pomoc probihé primarné prostrednictvim psychologické intervence a skupinovych aktivit v 10
Skolach v Rafdhu a ve stredni oblasti pdsma Gazy. Celkem 369 déti absolvovalo sezeni prvni
psychologické pomoci a 1 876 déti se zapojilo do volnocCasovych aktivit, a to i se svymi rodinnymi
prislusniky.

Béhem téchto aktivit se déti vénovaly riznym psychosocidlnim cviCenim, jako je hrani roli, vypravéni
pribéht, relaxacni cviceni, hry na soustredéni a dechova cviceni, které prispéji k zmirnéni stresu a
pomahaji jim zvladat emocionalni vyzvy.

»~Pomoc détem ve vdlecnych konfliktech je klicovd, a tak se snazime zmirnit traumata, kterd ovliviuji
cely Zivot. V extrémnim prostredi valky v Gaze jsme podporili organizaci War Child, aby mohla spolu
s mistnim partnerem presné tenhle typ prdace naddle vykondvat, tak jak to bude mozné,” rikd Marek

Stys, vedouci humanitdrnich programi Clovéka v tisni.

s/

Mezinarodni humanitarni organizaci War Child, ktera pomaha détem zijicim ve valecnych
konfliktech po celém svété, jsme podporili v prosinci ¢astkou 100 000 EUR. War Child s mistnimi
partnery planuje v nejblizsi dobé pokracovat v aktivitdch psychologické prvni pomoci a
psychosocialni podpory navzdory mimoradné narocnym podminkam, kdy maji humanitarni
pracovnici ztizenou moznost presunt, ziji sami v provizornich podminkach a chybi jim zékladni
vybaveni.

Shirka SOS Gaza

Na pomoc obétem valky v Gaze jsme otevreli verejnou sbirku. Darci mohou prispét na ¢islo konta
62621515/0300. Dary budou vyuzity na psychosocialni a humanitarni pomoc na misté dle potreb,
bezpecnostni situace a schopnosti nasich partnert implementovat programy pomoci.

Chci prispét na SOS Gaza
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