FN Ostrava pripravila pro porodni asistentky
kurz osetreni poporodniho poraneni

23.4.2024 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Lékarky Gynekologicko-porodnické kliniky FN Ostrava a LF OU pripravily pro své kolegyné,
porodni asistentky, kurz osetreni poporodniho poranéni.

I kdyZ maji tyto zdravotnice kompetenci leh¢i poranéni osetrit samy, techniku Siti
poporodni rany se v prubéhu studia na vysoké c¢i vyssi odborné skole neucily.

Kurz, ktery probihal v prostorach cvicné nemocnice Lékarské fakulty Ostravské univerzity,
absolvovalo prvnich deset zajemkyn pod vedenim stanic¢ni 1ékarky Oddéleni Sestinedéli MUDr. Jitky
Horékové. ,Kolegynim se snazime vysvetlit cely mechanismus osetreni, co je potreba hlidat,
kontrolovat, a jakym zptisobem pripadné poranéni adekvdtné oSetrit tak, aby Zeny byly dobre
zhojeny a nemeély do budoucna zadné potize.”

Do lavic usedly asistentky s mnohaletou praxi i ty, které skolu opustily nedavno. Bc. Karin Krepelova
promovala pred 3 lety. ,Je to fajn byt s tou Zenou od zacdtku porodu az do konce. Nenechdvat tu
prdci na lékarich.” Bc. Jana Kudlova mé praxi vyrazné delsi. I ona ale méla v rukou jehelec a dalsi
nastroje, které jsou k Siti zapotrebi, uplné poprvé. ,,Chce to urcité zkusenost, ale myslim si, Ze to
ptjde, ze se to naucim.” I zkuSena Lucie Papicova, DiS. po nékolikahodinovém nacviku potvrdila, ze
je to pro ni zcela nova zkusSenost, za kterou je velmi rada.

Doktorka Horakova chce spolu s dalsi Skolitelkou z Gynekologicko-porodnické kliniky MUDr.
Sabinou Honovou v kurzech pokracovat. Prihlasit se do néj budou moci porodni asistentky z
kteréhokoliv zdravotnického zarizeni.

K tiskové zprave vzniklo i zajimavé video z kurzu. Podivejte se https://youtu.be/3nh9PoaXk80.
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