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Vyvojova péce v oboru neonatologie je jednim ze stézejnich pilifa péce o novorozence. Ve
spolupraci s neziskovou organizaci Nedoklubko probéhlo v minulém tydnu prinosné skoleni
urcené pro personal pecujici v Uherskohradistské nemocnici o nejmensi pacienty.

,V pribéhu kurzu jsme se zabyvali celou fadou ¢innosti spojenou s problematikou péce o
novorozence. Zdravotnici se dozvédéli, jak chranit miminka pred nadmérnym hlukem, svétlem a jak
resit nepohodu napriklad vhodnym zplsobem polohovani. Velmi dilezitou soucasti je také zapojeni
rodicl, které v dnesni dobé povazujeme za soucast oSetrovatelského tymu. Je tak proto velmi
dulezité zajimat se o jejich edukaci a obzvlasté u nedonoSenych novorozencu je zapojit do vSech
¢innosti a s trpélivosti jim vysvétlovat dulezité informace a podporovat je v péci o své predCasné
narozené déti,“ sdélila skolitelka kurzu Zuzana Tomaskova ze VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

Soucasti Skoleni byly i praktické a interaktivni ukazky péce o novorozena miminka v inkubatoru,
béhem kterych si mohl personal novorozeneckého oddéleni vyzkouset, jak se nejmensi pacienti citi
pri ruznych vykonech. V prubéhu celého dne probihala se zdravotniky diskuze o ruznych pohledech
na vyvojovou péci a o postojich a zkusenostech vSech zucastnénych.

Novinky v podobé NedoVaku urc¢eného ke klokankovani rodi¢um predcasné narozenych déti a
BondoVaku, jenz slouzi k bondingu nedono$enych miminek, tedy ke kontaktu kuze na kiizi mezi
rodicem a novorozencem bezprostredné po porodu, predstavily zastupkyné organizace Nedoklubko
Karla Uherkova a Radka Divoka.

Celodenni kurz byl hrazen z vytézku lonského Béhu a prochazky pro miminka do dlané, ktery
neziskova organizace Nedoklubko organizuje. LetoSni rocnik se uskuteéni 5. kvétna 2024.
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