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Nechat si zdarma zkontrolovat všechna podezřelá znaménka na kůži ve stanu České
průmyslové zdravotní pojišťovny (ČPZP) budou moci lidé také letos. Sedmý ročník
roadshow Spolu proti melanomu, během které odborní lékaři vyšetří všechny zájemce bez
nutnosti předchozího objednání, odstartuje 13. května na Horním náměstí v Opavě, odkud
se vydá do dalších 14 měst republiky. Letošní roadshow skončí 6. června před OC Nová
Karolina v Ostravě.

Po Opavě roadshow zamíří do Zlína, Prostějova, Olomouce, Liberce, Kladna, Plzně, Znojma, Jihlavy,
Českých Budějovic, Písku, Třince, Havířova, Frýdku-Místku a na konec do Ostravy. Ve všech městech



bude akce probíhat od 10 do 17 hodin.

„Ve stanu budou opět bezplatně vyšetřeni pojištěnci všech zdravotních pojišťoven. Smyslem akce,
kterou pořádáme ve spolupráci s dermatology již posedmé, je upozornit veřejnost na nebezpečí
zvyšujícího se výskytu melanomu a na nutnost prevence. Nedílnou součástí se stal doprovodný
program v oblasti zdravého životního stylu. Lidé si tak i letos budou moci například změřit množství
tukové a svalové tkáně v těle, nebo provést samovyšetření prsou a varlat na silikonovém modelu,“
doplňuje tisková mluvčí pojišťovny Elenka Mazurová.

Během akce, která se tradičně koná pod odbornou garancí ordinace zdravakuze.com, budou
pacientům k dispozici tři oddělené ordinace. Pomocí ručního dermatoskopu budou lékaři zjišťovat,
zda znaménka vyžadují odbornou léčbu, ke které jsou pacienti následně odesíláni.
Nejnebezpečnějším druhem rakoviny kůže je zhoubný melanom. Začíná totiž relativně brzy
metastázovat do dalších částí a orgánů lidského těla. Odhalit melanom včas je proto velice důležité.

Lidé by neměli s vyšetřením u dermatologa otálet, pokud mají znaménko, které se zvětšuje, rozpíjí,
krvácí, svědí, dlouho se nehojí, nebo najdou na své kůži nové, stále se měnící znaménko, či větší
množství znamének.

Preventivně vzdělávací program Spolu proti melanomu se poprvé uskutečnil v roce 2016 a pokaždé
se těší velkému zájmu veřejnosti. Například loňskou akci si nenechalo ujít 6 262 zájemců o vyšetření.
U 481 z nich zachytili lékaři podezřelý nález. Další informace najdete na
www.spoluprotimelanomu.cz.

Město Den Datum Místo
Opava PO 13. 5. 2024 Horní náměstí
Zlín ÚT 14. 5. 2024 náměstí Míru
Prostějov ST 15. 5. 2024 Náměstí T. G. Masaryka
Olomouc ČT 16. 5. 2024 Dolní náměstí
Liberec Út 21. 5. 2024 Náměstí Dr. E. Beneše
Kladno ST 22. 5. 2024 ul. Na Stráni
Plzeň ČT 23. 5. 2024 náměstí Republiky
Znojmo PO 27. 5. 2024 Horní náměstí
Jihlava ÚT 28. 5. 2024 Masarykovo náměstí
České
Budějovice ST 29. 5. 2024 Náměstí Přemysla Otakara II

Písek ČT 30. 5. 2024 Bakaláře
Třinec PO 3. 6. 2024 náměstí Svobody
Havířov ÚT 4. 6. 2024 náměstí Republiky
Frýdek-Místek ST 5. 6. 2024 náměstí Svobody
Ostrava ČT 6. 6. 2024 před OC Nová Karolina - ul. Jantarová

http://www.spoluprotimelanomu.cz

