Lécebneé konopi z nemocnicni péstirny
doputovalo k pacientum. FNUSA tak ma
svetovy unikat
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Do nemocnicni lékarny v téchto dnech putuji dvé davky konopi pro lécebné pouziti. ,Jedna
je s vyvazenym pomérem obsahovych latek THC a CBD, ta druha je s vysokym obsahem
THC. O tom, ktera bude jakému pacientovi predepsana, rozhoduje lékar,” vysvétluje
vedouci vyzkumnik Vaclav Trojan.

Vyzkumem lé¢ebného konopi se na Mezinarodnim centru klinického vyzkumu (ICRC), které je
spole¢nym pracovistém svatoanenské nemocnice a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity, zabyvaji
uz vice nez pét let. Jde o komplexni vyzkum rostliny od studia jeji genetiky, obsahovych latek az po
nové aplikace pri 1é¢bé riznych onemocnéni.

Osobni uzivani konopi s obsahem THC vyssim nez 1 % je v nasi zemi legdlni, jeho distribuce a prode;j
jsou vSak zakézané. ICRC je jedno z méla pracovist v Ceské republice, které ma licenci k péstovani
konopi pro 1é¢ebné pouziti. Rostliny védci péstuji v rizenych podminkéch, pravidelné jim reguluji
svétlo, teplo, vlhkost i oxid uhli¢ity. ,Muzeme tak zajistit, ze produkty budou obsahovat stale stejné
mnozstvi ucinnych latek. Konopi ma navic schopnost vtahovat a koncentrovat v sobé veskeré prvky
latek z pudy, a to véetné téch Skodlivych. I tohle mame v nasi péstirné pod kontrolou,“ dodava
Trojan. A pravé tohle je to, v Cem je konopi vypéstované na pudé Mezinarodniho centra klinického
vyzkumu diametralné odlisné od toho vypéstovaného podomacku. , Tyto podminky je stézejni
neustale udrzovat. Jediné tak pak muzeme vznikly produkt nazvat 1ékem. "

Konopi jako takové obsahuje pres 480 latek. Védci se snazi latky izolovat a jejich uCinky samostatné
zkoumat. ,Neni to jenom o THC nebo v posledni dobé velmi sklonovaném CBD. V marihuané
doposud dokdzeme definovat pres 120 kanabinoidi. Cesta od klinické studie ke schvalenému lécivu
je ale velmi dlouhd,” rika Trojan.

Vlastni vyzkum konopi a péstirna a propojeni s nemocni¢nim Centrem pro 1é¢bu bolesti a nemocni¢ni
lékarnou, ve které konopné 1éky vznikaji, jsou tak opravdovou raritou. ,Dovolim si tvrdit, ze s
ohledem na naSe technologie a produkci materidlu v medicinské kvalité, jsme v tomto unikatni,“
mysli si Trojan. Cely cyklus 1é¢by skutecné probiha pod jednou strechou - od pocatecniho vyzkumu
rostliny, jeji Slechténi a péstovani, pres vyrobu konopnych tobolek, az po predepisovani konopnych
1éku pacientum.

A i ony konopné tobolky znamenaji pro brnénskou nemocnici dalsi prvenstvi. , Historicky poprvé se u
nas zavedlo pouzivani rostliny konopi v kapslich, které pripravujeme primo v nasi 1ékarné,” doplnuje
vedouci nemocnic¢ni lékarny Martin Simicek.

Jen loni si pro 1éky z konopi prislo ke svaté Anné témér 500 pacientt s chronickou bolesti.
Nemocnicni lékarna tak pripravi stovky davek lécebného konopi mésicné. ,Nejvétsi procento tvori
lidé s bolestmi zad, artré6zami nebo revmatem,“ popisuje vedouci Centra pro 1é¢bu bolesti, 1ékar
Radovan Hrib. ,Co se tycCe 1é¢by konopim, existuje stale spoustu otdzek, na které hledame odpovédi.
Je tu tolik doposud neprobadanych oblasti. Uz ted vSak vime, ze bezpecnostni rizika konopnych 1éki
jsou mirna az nulova.” V rdmci svatoanenské nemocnice pouzivaji lékari konopné 1éky pro lé¢bu
bolesti, do budoucna by se ale vyzkumnici z Mezinarodniho centra klinického vyzkumu chtéli zabyvat



pouzitim Ié¢ebného konopi v oblasti neurologie nebo dermatologie.

Podrobnéjsi a obsahlejsi informace o vyzkumu 1éCebného konopi a jeho vyuzivani v nemocni¢ni praxi,
védeckou diskuzi o u¢incich CBD a THC i zékazu HHC v Cesku pak nabidne mezinarodni konference
Konopi a véda. Ta se uskutecni 24. dubna od 9 hodin v prostorech brnénské hvézdarny na Kravi
hore. Vice informaci a prihlasku najdete na webovych strankach akce.
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