PONOZKY MOHOU BYT PRVNIM KROKEM
NA CESTE, JAK SE ZNOVU POSTAVIT NA
NOHY

10.4.2024 - Karolina Prokiipkova | Méstska ¢ast Praha-Horni Pocernice

Nohy v suchu a teple jsou pro vétSinu z nas samozrejmost. Ne vSichni vSak maji takové
stésti. Velka cast klientu neziskové organizace SEMIRAMIS nema ani jedno z toho. Mokré
nohy s sebou prinasi nejen castéjsi pravdépodobnost nachlazeni, ale také ruzna plisnova
onemocnéni kuze ¢i dokonce velmi $Spatné hojeni bércovych viredu ¢i zanétu z raznych
odérek. Ponozky jsou vSak nedostatkové zbozi. Pomozte lidem znovu se postavit na nohy.

Jak pomoci? Do budovy Utradu méstské ¢asti Praha 20, Jivanska 635 (vedle Pekat'stvi Moravec),
pripadné na vréatnici Stolifisk4 2440 ZS Stolifiska v Hornich Po¢ernicich miiZete prinést ponozky. Ty
mohou byt nové i noSené, vyprané, bez dér (mohou byt zasité) a nemusi ladit v paru. Sbirku mizete
podporit i financné na portalu darujme.cz (https://www.darujme.cz/projekt/1207318)

VSem, kteri se mohou zapojit, dékujeme.

Pracovnici organizace SEMIRAMIS pusobi v Hornich PoCernicich jiz $estym rokem a potkat je zde
muzete kazdé utery. Poskytuji informace, zdravotnicky material a poradenstvi lidem uzivajicim drogy
a jejich blizkym. Pomahaji témto lidem v obtiznych zivotnich situacich a testuji je na pritomnost
hepatitidy typu C nebo viru HIV. Zaméruji se také na téma verejného zdravi, hledaji a shiraji
odhozené injekcni strikacky.

Pro vyuziti sluzeb SEMIRAMIS volejte 724 087 925, 704 979 599 nebo piste na email
streetwork@os-semiramis.cz
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