Webinare O rodineé a vztazich jsou zdarma.
Lakaji na kvalitni lektory i zajimava témata
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Jednotlivé webinare jsou zamérené na aktualni poznatky a trendy ve vychové déti ¢i
rizikové oblasti, se kterymi se nase déti setkavaji. Ale také na to, jak lze prekonat a vyuzit
krize v rodinnych a partnerskych vztazich. Nebo jak efektivné zvladat stres, ktery je
nedilnou soucasti nasich zivotu.

,Webindre jsou zdarma. Zdjemctiim umozriuji ziskat nové informace k danému tématu. Mohou se i
primo zeptat lektora na to, co je zajimad nebo trdpi,” konstatoval radni Pardubického kraje pro
socialni péci a neziskovy sektor Pavel Sotola, jehoz tési, ze webindare si nasly své priznivce.

Dohromady maji kolem 8 tisic zhlédnuti.
Kvalitni lektori i zajimava témata

.Jsme rddi za pozitivni ohlasy na kvalitni lektory i zajimavd témata. Vyhodou je, Ze webindre mohou
lidé sledovat odkudkoliv, klidné z pohodli domova. Nebo i kdykoliv po online vysilani v archivu,”
uvedla koordinatorka krajské rodinné politiky Petra BureSova z Poradny pro rodinu Pardubického
kraje.

Aktudlni seznam webinarl, véetné odkazi, zaznamu a dalSich informaci k jednotlivym tématim
najdete na https://krajprorodinu.cz/rodina/webinare-o-rodine-a-vztazich/.
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pro néj jako rodi¢ mohu udélat? Lektorkou bude psycholozka Jitka Musilova.
Webovy ,rozcestnik” Kraj pro rodinu

Pardubicky kraj ma radu prorodinnych aktivit, které zastresil web www.krajprorodinu.cz. Hlavnimi
cilovymi skupinami jsou rodiny s détmi, seniori, ndhradni rodiny a odborna verejnost. ,Nasim
zdmérem bylo vytvorit prehledné webové stranky pro obcany Zzijici v Pardubickém kraji, které by
obsahovaly nejhledanéjsi témata napric obory a odkazovaly se na relevantni zdroje. Napriklad
maminka na materské dovolené by tu méla najit jak potrebné formuldre na urady, tak i pripadné tipy
na vylet s kocdrkem, nebo si poslechnout webindre odbornikt z krajské poradny pro rodinu. Stejné
tak zase seniori tu maji nejcastéjsi témata, kterd je zajimaji. Samostatné téma je pro nds ndhradni
rodina, kde se vénujeme zejména zdjemciim o péstounstvi ¢i dalsi formy ndhradni rodinné péce,"
sdélil radni Pardubického kraje Pavel Sotola, hlavni inicidtor prorodinnych aktivit.

Web slouzi predevsim jako ,rozcestnik”. Jednotlivé sekce pracuji s tématy hledani pomoci v riznych
zivotnich situacich vCetné kontaktt na instituce a sluzby, ale také vzdélavéani a volného ¢asu. Na
webovych strankach najdete téz aktuality a kalendar akci.
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