Stridani casu zda se uz neni téma. A pritom
duvody k reseni trvaji.
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Stredoevropsky letni ¢as (SELC) u nas za¢ne platit 31. bi'ezna, kdy se hodiny ve 2:00 SEC
posunou o jednu hodinu vpred. Letni ¢as konci posledni nedéli v rijnu, letos tedy 27. rijna,
kdy se hodiny ve 3:00 SELC posunou o jednu hodinu zpét.

Stridéni stredoevropského ¢asu a stiedoevropského letniho ¢asu nebo zruseni stridani, jak to uz pred
mnoha lety schvalila Evropska komise. Jenze, co dal? Stredoevropsky cas nebo trvale letni ¢as? S tim
si nikdo na politické urovni nevi rady. Nejen, Ze se ¢lenské staty EU zatim nedohodly, co bude dal,
ale i v USA jsou bezradni. Americky Senat sice schvalil zruSeni stridani ¢asu (s tim, ze zistane trvale
letni), rozhodnuti ale neproslo Snémovou reprezentanti, takze se ¢as strida dal. Navic se objevily
snahy trvale nastavit prirozeny cas.

V USA zacal letni ¢as platit jiz 10. brezna. Ke zméné Casu dochdzi v kazdém ¢asovém pasmu v USA
vzdy ve 2:00 mistniho ¢asu. Havaj a vétSina Arizony ovSem letni ¢as nepouziva. V Kanadé na letni ¢as
prechazi vétsina oblasti, ale opét ne Gplné vSechny. Zajimava zkuSenost je z Mexika. Tato
severoamericka zemé se rozhodla trvale odstranit letni ¢as v ijnu 2022. Tato zména vSak zpUsobila
zmatek a problémy podél hranic s USA. Pohrani¢ni mésta na severu Mexika, jako je Ciudad a Juarez,
své casy sladila s pouzivanim letniho ¢asu v USA a Kanadé a 10. brezna 2024 také presla na letni
¢as. Reditel Hvézdarny a planetaria Brno Jiff Du$ek k tomu dodéava , Clovék si mysli, jaky je v tom
poradek a pritom je v tom neuvéritelny chaos... skoro jako v 19. stoleti.”

Presto dvody, které odbornici vnaseji do diskuzi a také do doporuceni pro Evropskou komisi, dal
trvaji. Stredoevropsky Cas vyhovuje vSem evropskym statiim, kromé téch hodné na vychodé - jako je
Ukrajina, nebo hodné na zapadé, jako je treba Portugalsko nebo Irsko. Ale tam uz si hodinky stejné
musite pretacet. Stfedoevropsky ¢as bez zavadéni letniho ¢asu podporuje i Akademie véd Ceské
republiky, konkrétné jeji Fyziologicky ustav. Vice viz www.stredoevropskycas.cz.
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