Cesi jsou oproti lonskému roku Stastnéjsi.
Pomahaji silné mezilidské vztahy, altruismus
i symboly a ritualy

20.3.2024 - | PROTEXT

Dle vyzkumu spolecnosti Sazka s nazvem ,Cesi a Stésti“* se vétsina ceské spolecnosti citi
byt nadprumérné stastna.

Znamkou 6 na stupnici 1-10 sviij subjektivni pocit $tésti ohodnotilo 60 % lidi, oproti lonskému roku
navic doslo k presunu lidi z primérného hodnoceni smérem k iplné spokojenosti. Nejdulezitéjsi
faktory, které podle Cechii ke $tésti prispivaji, jsou zdravi, stabilni rodinné vztahy a stabilni bydleni.
Zhruba tfi étvrtiny Cechtl si mysli, Ze ke $tésti mohou prispét také penize.

,Penize jsou pro Cechy dillezité zejména jako prostredek k finanéni stabilité, i proto by dle naseho
prizkumu vétsina z nich dala prednost pravidelnému vyssimu mési¢nimu prijmu pred jednordzovou
vysokou sumou penéz. U téch by lidem nejvétsi radost udélaly dvé magické c¢dstky - pro 17 % je to 1
milion a pro 16,2 % zase 10 miliont korun. Pujde pravdépodobné o financni prostredky, které by
dokdzaly napriklad zajistit bydleni a jiné nezbytné vydaje,” komentuje David Petrbok, customer
insights manazer spolecnosti Sazka.

Tahnou tradicni symboly stésti, na vzestupu jsou nové ritualy

Zhruba ¢tvrtina Cechi si zéroven $tésti do Zivota snazi riznymi zplisoby privolavat, vét$inu,
konkrétné 63 %, z této skupiny pak tvori zeny. Ackoliv se velké mnozstvi lidi oteviené nehldasi k
zadnému nabozenstvi, napriklad modlitba patri mezi populdrni ritudly. Podobné pak mame se Stéstim
spojené nejruznéjsi symboly - mezi tfi nejoblibenéjsi patri ¢tyrlistek, podkova a jmeli. Pomérné velké
zastoupeni, zejména mezi zenskou Casti populace, maji také nové ritualy a symboly ve formé 1éc¢ivych
kamentl, denik( vdécnosti, magickych ¢isel nebo pozitivniho mysleni.

,Mnoho symbolii nebo ritudli spojenych se stéstim mdme opravdu kulturné zazitych. Ukazuje se, ze
jsou pro nds dtlezité jak symboly spjaté s konkrétnimi uddlostmi, napriklad vanocni supina pod
talitem nebo jmeli, tak ty, které maji obecné pritahovat stésti, treba ususeny ctyrlistek v penéZence.
Jejich velkd symbolickd hodnota je v tom, Ze ndm doddvaji odvahu k tomu zkouSet nové véci a nebat
se jit stésti naproti. A kdy jindy pani Stésténu poskddlit nez na Den $tésti,” dopliiuje Martin Elias,
brand manazer loterii spoleCnosti Sazka.

Tési nas, kdyz délame radost druhym

Podobna zjisténi jako vyzkum z ¢eského prostredi prinesl také World Happiness Index, a umisténi
Ceska na 18. misté to jen potvrzuje. Podle celosvétovych dat se stabilni mezilidské vztahy a finanéni
situace umistuji na prednich prickach pri hodnoceni celkového stésti. Kromé toho data z World
Happiness Index uvadi zaroven silnou souvislost Stésti s altruismem.

Bez ohledu na narodnost a kulturu ndm pocit Stésti prinasi to, kdyz darky dostavame, ale také pokud
sami obdarovavame druhé. Nezapomente na Den Stésti na své blizké ani na sebe a udélejte si radost.
Své Stésti muzete zkusit napriklad s vyplnénou sazenkou do loterie Sportka, druhé pak muzete
potésit treba losem Zlata rybka od Sazky.

Védeéli jste, ze ...



* Sbér dat byl realizovdn prostrednictvim aplikace Instant Research agentury Ipsos na vzorku 1 048
respondenttl.

O spolecnosti Sazka:

Sazka a.s. je nejvétsi a nejstarsi loterni spole¢nost v Ceské republice, kteréa skrze neustalé inovace a
Nejznaméjsi hrou je Sportka, popularni hra s historii delsi 65 let. Spolecnost je od roku 2014
provozovatelem loterie Eurojackpot, jedné z nejvétsich evropskych her. Soucasti zabavni rodiny jsou
i stiraci losy, sportovni kurzové sazky a rychloobratkové hry. Své produkty poskytuje Sazka na online
hernim portalu www.sazka.cz a prostrednictvim unikatni prodejni sité s vice nez 7 500 prodejnimi
misty po celé Ceské republice. Na terminalech Sazky lze vyfidit i fadu béZnych transakeci od platby
slozenek pres dobiti kreditu az po vyzvednuti baliku.

Sazka je lidrem v oblasti zodpovédného hrani. Vedle mezinarodnich auditovanych certifikaci
European Lotteries a World Lottery Association rozviji vlastni projekt Hraj s rozumem a preventivni
programy ve spolupraci s neziskovymi organizacemi.

Matet'skou spole¢nosti Sazky je skupina Allwyn, kterd provozuje loterie také v Rakousku, Recku, na
Kypru a v Italii a od tinora 2024 se stala na dalsSich deset let provozovatelem také britské Narodni
loterie. Skupina Allwyn je aktivni také na americkém kontinentu. Po akvizici a rebrandingu firmy
Camelot Illinois provozuje pod nazvem Allwyn North America loterii v americkém staté Illinois.
SAZKA a.s. je ¢lenem nadnarodni investi¢ni skupiny KKCG, pusobici v 38 zemich. Vice na
www.sazka.cz a www.allwynentertainment.com.
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