Studujte vysokou Skolu v Karlovych Varech,
ZCU nabidne obor kinantropologie - wellness
specialista

19.3.2024 - Jitka Cmokova | Krajsky trad Karlovarského kraje

Centrum télesné vychovy a sportu Fakulty pedagogické Zapadoceské univerzity v Plzni
pripravilo ve spolupraci s magistratem mésta Karlovy Vary a s Krajskym uradem
Karlovarského kraje bakalarsky profesni studijni program Kinantropologie - wellness
specialista.

Jak uz nazev napovida, studium bude zaméreno na pohyb clovéka a jeho optimalni vyuziti
ve prospéch lidského zdravi. Absolventi budou pripraveni nejen prispét k doplnéni sluzeb
komplexni lazenské péce, ale také poskytovat obyvatelum regionu a jeho navstévnikum
sluzby v oblasti zdravotné a kondi¢né orientovanych pohybovych programu a pohybové
rekreace.

Studenti se béhem studia budou pripravovat v zdkladnich biomedicinskych disciplinach, jako jsou
anatomie a fyziologie, ziskaji znalosti z véd o pohybu clovéka, nauci se systematické odborné praci,
ale hlavné je ¢eka rada Cinnosti praktického charakteru. Od kondiéni pripravy a fitness pres moderni
pohybové formy, aplikované plavani, indoor a outdoor pohybové aktivity az k nutriénimu poradenstvi,
masirovani ¢i zakladum fyzioterapie. V kazdém semestru stravi vice nez 100 hodin na praxich u
partnerd studijniho programu, kterymi jsou napriklad Karlovarské krajska nemocnice, Imperial
Karlovy Vary ¢i SK KONTAKT Karlovy Vary. A protoze se v dnes$ni dobé poskytnuti kvalitni sluzby
neobejde bez znalosti ciziho jazyka, Cekaji na studenty ¢tyri hodiny anglic¢tiny a némciny tydné s
durazem na jejich budouci uplatnitelnost v péc¢i o zahrani¢ni klientelu.

Studijni program budou zajisStovat pracovnici Centra télesné vychovy a sportu z Plzné, ale vyznamny
podil budou mit i odbornici z praxe, ktefi v sou¢asné dobé jiz piisobi v riiznych institucich v
Karlovych Varech.

Mistem vyuky bude budova byvalého Redlného gymnézia na nébrezi Jana Palacha, ve které nyni
probihaji intenzivni Gpravy, aby v zari letosniho roku mohli studium zahajit prvni studenti. Mélo by
jich byt kolem triceti a projdou prijimacim rizenim, které bude zahajeno v ¢ervnu. Uchazeci o
studium budou muset prokazat zakladni znalost némeckého nebo anglického jazyka a tspésné slozit
prijimaci zkousku z biologie ¢lovéka v rozsahu uciva gymnazia.
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