Na preventivni vysetreni ledvin dorazily
témer ctyri stovky zajemcu
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Do nefrologickych ambulanci v Uherskohradistské nemocnici a Uherském Brodé dorazilo
ve stredu a ctvrtek celkem 377 lidi. Akci zdravetnici tradicné poradaji u prilezitosti
Svétového dne ledvin.

Nejvice lidi zavitalo do arealu Uherskohradistské nemocnice, kde se nechalo v nefrologické
ambulanci vySetrit rovnych 300 osob, 77 zajemcl navstivilo ambulanci v Uherském Brodé.
NenarocCné vySetreni spocivalo v méreni tlaku, odbéru krve na zjisténi zdkladni funkce ledvin a
vySetreni moci.

,Cela rada onemocnéni ledvin probiha u pacientl velmi nendpadné, ¢lovék se citi unaveny, pobolivaji
ho zada, mlze mit otoky a kiece, vypadavaji mu vlasy nebo se mu zhorsi plet. Stava se vsak, ze
onemocnéni ledvin probihd bez jakychkoliv vyraznéjsich priznaki a pacient o problémech s
ledvinami ani netusi. A praveé proto se nase oddéleni jiz tradi¢né pripojuje ke Svétovému dni ledvin a
kazdoroc¢né porada preventivni akci pro verejnost,” rikd primar Oddéleni nefrologie a dialyzy
Uherskohradistské nemocnice MUDr. Lubomir Strnadel.

Chronické onemocnéni ledvin postihuje kazdého desatého Clovéka. Projevujici se priznaky se
vétsinou pricitaji jinym onemocnénim, predevsim cukrovce a vysokému krevnimu tlaku. Odhalit
onemocnéni ledvin pritom muZze i maly nalez pri vySetreni moci.

Na bezplatné vysetreni ledvin dorazili do nemocnice i manzelé Marta a Vaclav Kamaradovi z
Uherského Hradisté. ,Na vySetreni jsme dorazili v rdmci prevence, preci uz jen mame néjaky vék a
chtéli jsme zjistit, jestli jsme v poradku. Vyuzili jsme tak moznosti prijit bez objednéani a témér bez
¢ekani,” chvali organizaci akce pani Kamaradova.

,Z celkového poctu vysSetrenych osob bude priblizné sedm desitek pacienti pozvano k dopliujicimu
vy$etfeni ¢i kontrolnim odbériim vzhledem k nalezené drobné patologii. Zadny zévaZny problém
nastesti zjistén nebyl,” dodava prim. Strnadel.
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