Jak posilit preventivni opatreni a snizit vyskyt
diabetu? Kulaty stul v Poslanecké snémovné
o prediabetu a jeho vyznamu v prevenci
rozvoje cukrovky

7.3.2024 - | PROTEXT

Diabetes se stal zavaznym celosvétovym problémem moderni spolecnosti, ktery nejenze
ovliviluje zdravi a kvalitu zivota mnoha lidi, ale ma také vyznamny socioekonomicky dopad.
Ceska republika neni vyjimkou - diabetem u nas trpi 10 % lidi a priblizné kazdy treti obcan
CR pravdépodobné cukrovkou 2. typu béhem svého Zivota onemocni. Je tedy nezbytné
zamérit se na prevenci a zvySovani povédomi o dusledcich tohoto metabolického
onemocnéni. Jak ale upozornuji odbornici - dulezité je vénovat zvySenou pozornost jiz stavu
zvanému prediabetes, kdy je hladina glukdzy v krvi vyssi nez obvykle, ale jesté nedosahuje
takové urovné, aby mohla byt klasifikovana jako diabetes. Tento stav je totiz dulezitym
varovanim a nabizi prilezitost k opatrenim, ktera zabrani rozvoji plnohodnotné cukrovky.

Hlavnimi tématy planované diskuze budou otazky spojené s prediabetem a diabetem, stejné jako role
odborniki, statu a pojistoven v prevenci tohoto onemocnéni, s cilem identifikovat potfebné zmény v
legislativé, financovani a informovanosti verejnosti.

Kulaty sttil probéhne v budové Poslanecké snémovny Parlamentu CR ve ¢tvrtek 14. brezna
2024 od 14:00. Akci bude moderovat mistopredseda Vybor pro zdravotnictvi PharmDr. Petr Fifka a
diskutovat na ném budou predni odbornici z oblasti zdravotnictvi:

Diskusi bude mozné sledovat také online na: https://www.psp.cz/sqw/hp.sqw?k=1362
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