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Stejné jako do dalSich nemocnic i do jihlavské chodi pravidelné na praxe budouci
zdravotnici. V Jihlavé maji ale pridélené nové mentory, kteri se o né staraji. Jde o
zdravotniky z rad zaméstnancu, kteri vénuji studentum cas, pomahaji jim zorientovat se v
praxi a jsou jim napomocni. Cilem predavani zkuSenosti je nasmeérovat do jihlavské
nemocnice zdravotniky, kterych je obecné nedostatek.

Do mentoringu je zapojena vétSina oddéleni nemocnice, vCetné jednotek intenzivni péce a
operacnich sall: ,V praxi to vypada tak, Ze student je takovym stinem naSeho zdravotnika,” vypréavi
namestkyné nelékarskych profesi Hana Hladikova. Prochazi s nim béznou pracovni sménu a vidi, jak
teoretické znalosti ze $koly vyuZit v praxi pti pé¢i o pacienta. Jde z prevazné vétsiny o studenty VSPJ,
kteri maji za sebou prevaznou Cast studia a jsou v 6. semestru. Na sméné ma mentor za zady jednoho
studenta, se kterym travi celou sménu.

»Mentorsky program umozni studentum ziskat cenné znalosti a dovednosti primo od téch, kteri maji
bohaté zkusSenosti v praxi. Nasi mentori poskytuji studentiim nejen odborné rady a praktickou vyuku,
ale také jim pomohou lépe porozumét dynamice prace v nemocnici a rozvijet jejich profesni
identitu,“ popisuje Hana Hladikova. Jak dodava, béhem covidu se ukazalo, jak dulezité je ukazat
studentlim i intenzivni péci. Pravé i tam diky mentorum zavitaji.

V jihlavské nemocnici se vénuje studentum 39 mentoru. Jde z vét$iny o vSeobecné sestry, ale i
porodni asistentky bez vedoucich funkce. Celkové v zarizeni pracuje 787 vSeobecnych sester a
porodnich asistentek. Aktualné se nabizi 26 pracovnich pozic vSeobecné sestry.
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