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Preventivni akci v podobé bezplatného vysetreni ledvin porada 13. a 14. brezna 2024
Oddéleni dialyzy a nefrologie Uherskohradistské nemocnice. Tradicné tak podpori Svétovy
den ledvin, ktery kazdorocné pripada na druhy ctvrtek v meésici breznu, a jehoz hlavnim
smyslem je upozornit na mozné onemocnéni tohoto dulezitého parovému organu
prezdivanému také ,tichy zabijak”.

,Chronické onemocnéni ledvin ve vét$iné pripadu neboli a pacient nepocituje zadné obtize. Postihuje
vSak az deset procent populace. Z tohoto divodu je velmi dulezita prevence. VEasné odhaleni nemoci
pomaha predejit mnoha budoucim komplikacim, které mohou vést az k selhani funkci ledvin. Jako u
vétSiny onemocnéni i v tomto pripadé plati, Ze ¢im driv je nemoc odhalena a diagnostikovana, tim
jednodussi je 1éCba,“ rikd primar oddéleni nefrologie a dialyzy MUDr. Lubomir Strnadel.

Bezplatné vysetreni ledvin probéhne ve Ctvrtek 14. brezna v prostorach nefrologické ambulance
(,sklenak” budova F, 2. patro) v ¢ase 6.30-16.30 hod. O den drive, tedy ve stiedu 13. brezna, bude
mozné absolvovat vySetreni na ,staré” poliklinice v Uherském Brodé (Bratri Luzu 106) ve stejném
c¢asovém rozmezi.

S sebou je treba prinést ranni mo¢ a karticku zdravotni pojiStovny. Prichozim bude zméren krevni
tlak a odebréana krev pro zjiSténi fungovani zakladnich funkci ledvin a hladiny krevniho cukru.

»,Na preventivni vySetreni neni nutné zadné doporuceni ani objednani predem, vzhledem k
oblibenosti akce je vSak lepsi pocitat s vétsi Casovou rezervou. V pripadé, Ze vysledky vySetreni
odhali odchylku od normalu a bude treba dalsi kontrola ¢i konzultace s 1ékarem, budeme Véas
telefonicky informovat,“ dodava primar Strnadel.
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