Svétovy tyden glaukomu
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Glaukom, znamy také jako zeleny zakal, je multifaktorialni onemocnéni charakterizované
postupnym odumiranim vlaken zrakového nervu, které nasledné vede k nevratnému
poskozeni zorného pole a tim vidéni. Jeden z hlavnich rizikovych faktoru vzniku a progrese
glaukomového onemocnéni je zvySeny nitroocni tlak, ktery nemusi byt pacientem
pocitovan. V zacinajicich stadiich tohoto onemocnéni velka cast pacientu je zcela
bezpriznakova, jelikoz je postizeno pouze periferni vidéni, zatimco centralni vidéni byva
dlouhou dobu zachovano. Z téchto duvodu relativné ¢asto nékteri pacienti dlouho
nevyhledavaji odbornou pomoc a tim dochazi k pozdnimu stanoveni diagnozy a 1échy.

Svétovy tyden glaukomu, ktery se letos kona od 10. do 16. brezna, upozornuje na nebezpeci tohoto
nenapadného a zradného onemocnéni, casto oznaCovaného jako ,tichy zlodéj zraku”.

Cilem teéto iniciativy je zvysit verejné poveédomi o vyznamu pravidelnych oc¢nich kontrol pro v€asnou
detekci glaukomu, coz umoznuje uc¢innou lécbu a zachovani zraku.

Glaukomova poradna Oc¢ni Kliniky Kralovské Vinohrady a 3. LF UK se pripoji ke Svétovému tydnu
glaukomu a poskytne pro verejnost preventivni vySetreni na glaukom. Nasi specialisté poskytnou
méreni nitroocniho tlaku a vySetreni zrakového nervu za pouziti pristroje OCT Spectralis, a to vSe
bezplatné a bez nutnosti predchoziho objednani.

Zajemci se mohou prihlésit na recepci ocni kliniky dne 12.3.2024, mezi 11:00 a 15:30 hod.
Tésime se na vas,
Tym O¢ni kliniky FNKV
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