Historie a budoucnost: Program Kliniky
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku
1. LF UK a FN Motol zaméreny na lécbu
vestibularniho schwannomu oslavil 25. vyroci
svého zalozeni
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Vestibularni schwannom je nezhoubny nador, vyrustajici z rovnovazného nervu, zpusobujici
nejcastéji poruchu sluchu a rovnovahy. Pokud je nador maly a neroste, 1ze pacienta pouze
sledovat. V pripadé rustu postupné zacina utlacovat mozkovy kmen, coz muze vést k zivot
ohrozujicim komplikacim a je treba postupovat aktivné. Ro¢né je v nasi zemi
diagnostikovano priblizné 200 - 300 novych pacientu s timto druhem nadoru. Klinika
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN Motol v poslednich 25 letech
zavedla v Ceské republice celou fadu inovativnich postupti a technologii, které zkvalitnily
péci o tyto pacienty.

V roce 1997 se prednosta kliniky prof. MUDr. Jan Betka, DrSc. spolu s neurochirurgem prof. MUDr.
Eduardem Zvérinou, DrSc. domluvili na spolupraci v oblasti onemocnéni baze lebni a predevsim
vestibuldrnich schwannomi. O rok pozdéji byli na klinice operovéni prvni ¢tyri pacienti. Ve vSech
pripadech byl vyuzit retrosigmoidni pristup (metoda, kterd umoznuje lékarim pristup k zadni ¢asti
mozku prostrednictvim malého otvoru za uchem). Tato mezioborova spoluprace byla v té dobé
ojedinél4 a i dnes se stéle jedna o jediné pracovisté v Ceské republice, vyuZivajici zkusenosti obou
odbornosti. Postupem ¢asu byl tym rozsiren o dalsi nezbytné medicinské profese - neurologie,
neurofyziologie, fyzioterapie, anesteziologie, oftalmologie, onkologie, plasticka chirurgie a dalsi.
Vsechny tyto profese se v ramci FN Motol cilené zabyvaji danou problematikou. Aktualné v praci
zakladatelu pokracuji as. MUDr. Zdenék Fik, Ph.D. (Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a
krku 1. LF UK a FN Motol) a as. MUDr. Ales$ Vlasdk, Ph.D. (Neurochirurgicka klinika déti a
dospélych 2. LF UK a FN Motol).

Zavadéni inovativnich postupu a technologii

S cilem dosahnout kompletniho odstranéni nddoru i z oblasti obtizné dostupného vnitfniho
zvukovodu byla prace s operacnim mikroskopem doplnéna o pouziti endoskopu.

,Tato endoskopicky asistovand chirurgie umoznuje dosazeni radikdlniho odstranéni nddoru ve vice
nez 95 % pripadi se zachovdnim bezpecnosti pro licni a nékdy i sluchovy nerv,” vysvétluje as. MUDT.
Zdenék Fik, Ph.D.

Od roku 2021 se pro svou kvalitu zobrazeni a pohodlnou manipulaci stal nedilnou soucasti operativy
praci v oblasti vnitiniho zvukovodu, tvoreného kosti, zajistuje piezoelektricky nuz. Do portfolia
peroperacnich neuromoniotracnich technik déle byla zarazena také prima monitorace sluchového
nervu (CNAP).

,Zachovdni licniho nervu pri operaci vestibuldrniho schwannomu je jiz témér samozrejmosti,
zachovani sluchu je ale stdle problematickd zdlezitost. Metoda CNAP ndm umoznuje témer v redlném



¢ase podat informace o funkénosti nervu a prizpusobit tomu taktiku operace,” ika doktor Fik a
zaroven dodava:

,Pacientiim, kteri z riznych divodi o sluch presto prijdou, dnes miizeme nabidnout sluchadlo
integrované do kosti (BAHD bone anchored hearing device), které umoznuje zachytavat zvuky
Z hluché strany druhym, slysicim uchem. Tam, kde se podari zachovat sluchovy nerv, ddle zvazujeme
kochledrni implantaci.”

Milniky programu

1999 - Poprvé v Ceské republice byl implantovan kmenovy implanté4t u pacienta s kompletni
hluchotou z davodu vice¢etnych schwannom a jinych naddort v rdmci onemocnéni
Neurofibromatéza 2. typu.

2001 - Do portfolia operacnich pristupu byl zarazen translabyrintalnim pristup (chirurgicka
technika umoznujici 1ékarum pristup k vnitfnimu uchu a prilehlym strukturam prostrednictvim
malého otvoru v labyrintu). Ten dosud tvori priblizné 5 % vSech pouZzitych pristupd.

2005 - Byla provedena prvni anastoméza mezi licnim a podjazykovym nervem s cilem zlepsit funkci
ochrnutého obli¢eje. Klinika ma dosud nejvétsi soubor téchto pacientu.

2015 - Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN Motol zahdjila ve
spolupraci s Onkologickou klinikou 2. LF UK a FN Motol biologickou 1éCbu u pacientl s pokrocilym a
komplikovanym prubéhem onemocnéni

Neurofibromatéza 2. typu.

2019 - Profesor Betka ve spolupraci s profesorem Davidem Netukou zalozili Kooperativni skupinu
pro onemocnéni baze lebni, sdruzujici pracovisté 1. LF UK, zabyvajici se pacienty s onemocnénim
spodiny lebecni.

2022 - Ve FN Motol funguje mezioborova pracovni skupina pro pacienty s onemocnénim licniho
nervu a védecky vyzkum vestibuldrnich schwannom s cilem porozumét podstaté tohoto
onemocneéni.

Za 25 let fungovani programu bylo na klinice konzultovano vice nez 1400 pacientu. Priblizné
polovina pacientu byla a je dosud zarazena do sledované vétve bez nutnosti intervence. 680 pacientt
bylo operovano, nejmlad$imu bylo 12 let, nejstarSimu 81 let. Pocet pacientt, operovanych pro
vestibularni schwannom na Klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK se v
poslednich 10 letech drzi setrvale nad ¢islem 30 za rok. V roce 2023 bylo odoperovéano 40 pacientu.

,Vice nez polovinu nddort tvori nddory veliké, vétsinou komprimujici mozkovy kmen a mozecek.
Zakladni filozofii naseho pracovisté je dosazeni radikalniho odstranéni nadoru s cilem
Setrit vSechny dotcené nervové struktury, coz se ve vétsiné pripadi dari,” uzavira doktor Fik.

Vice se o 1écbé vestibularniho schwannomu dozvite na strankach Kliniky otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN Motol.
http:
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