V pripadé finan¢nich problému omezi Cesi
nakupy obleceni a odeprou si cestovani a
zabavu
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Pokud potrebuji ceské domacnosti usetrit, omezi predevsim nakupy obleceni a vzdaji se
dovolené, zabavy i kulturnich akci - pujckam se snazi vyhnout.

Rozhodovani Cechii v pripadé, Ze se dostanou do nepriznivé financni situace, zkoumal
pruzkum spolecnosti KRUK Ceska a Slovenska republika (KRUK), ktera se zaméiuje na
spravu pohledavek financnich ustava a korporatnich zakazniku.

Pri ne¢ekanych finanénich potiZich si Cesi nejéastéji odepiou ndkupy obleceni (64 % respondentil),
vydaje na zdbavu, kam patri navstévy restauraci, kultura, kino nebo vylety (63 %), a také investici do
dovolené (63 % dotazovanych). Vydaje na obleceni zredukuji spiSe zeny (72 % oproti 56 % muzu),
stejné jako utraty za zabavu (67 % zen oproti 59 % muzu). Zjisténé vysledKky jen s velmi malymi
odchylkami odpovidaji zavérum prizkumu spolec¢nosti KRUK z roku 2022.

Dalsi v poradi je omezeni ndkupu potravin jen na ty nejnutnéjsi. Touto moznost uspor by zvolilo 47 %
domécnosti, opét velmi podobné jako v roce 2022 (49 %). Mensi moZznost jak uSettit naklady vidi Cesi
v omezeni spotreby energii a vody. Zatimco jesté na konci roku 2022 by se na omezeni spotreby
energii a vody soustredilo 56 % ¢eskych domacnosti, nyni je to jen 40 % a shodnou se na tom stejnou
meérou zeny i muzi.

,Cesi v pripadé nepriznivé zmény své finanéni situace zcela sprdvné uvazuji predevsim o tspordch za
ndkup zbozi a sluzeb, které nejsou nezbytné dilezité. Po stabilizaci trhu s elektrinou a plynem uz
nevidi prilis velkou mozZnost tuspor v ndkladech na energie a velmi se snazi vyhnout omezeni rozpoctu
na vzdeldavdni a zdjmové aktivity svych deti,” rika Jaroslava Palendalova, generalni reditelka
spolecnosti KRUK.

Meziro¢né se snizil také podil respondentt, kteri by se snazili omezit vydaje spojené se zdravim
(vitaminy, 1éky, rehabilitace apod.) - z predlonskych 33 % na soucasnych 28 % az 16 % na 11 %
poklesnul podil rodic¢, kteri by omezili rozpocet na vzdélani a zajmové aktivity svych déti.

Zatimco témér ctvrtina (22 %) dotazovanych zen by se snazila omezit jizdy vlastnim autem ve
prospéch MHD, stejnou moznost uspor by volilo jen 14 % muzi. Témér stejnou mérou by muZi i Zeny
omezili vydaje na sportovni aktivity.

~Bezmadla polovina muzi a vice nez tretina Zen by nepriznivou finanéni situaci resila vyuzitim svych
uspor. Skoro desetina respondentii by také zkusila s vériteli dohodnout upravu spldatek svych
stdvajicich zdvazkil. A co je velmi dilezité - jen zcela vyjimecéné by se Cesi obrdtili s Zddosti o ptjcku
na svoji rodinu ci prdatele nebo nékterou z financnich instituci,” rika Jaroslava Palendalovd, generalni
reditelka spolecnosti KRUK.

Néjakou formou pujcky by svoji nepriznivou situaci resily jen 3 % muzu a pouze 1 % zen, vzdy s
preferenci pujcky od rodiny ¢i préatel. Na uspory se mohou spolehnout predevsim lidé pracujici v
oboru informacnich a komunikacnich technologii, zaméstnanci v bankovnictvi a pojiStovnictvi a lidé
pracujici ve statni sprave a socialnich sluzbach.
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