Evropska unie rozhodla o konecném zakazu
pouzivani rtuti v lékarstvi a prumyslu
9.2.2024 - | Arnika

Tento navrh predlozila Komise a Parlament jej schvalil v prvnim ¢teni. Rada pouze
pozaduje dvouletou vyjimku pro nékolik zemi, kde je zubni amalgam prevazujicim
materialem, ktery je plné hrazen z verejného zdravotniho pojisténi.

“Jsme moc rddi, Ze ¢lenské stdty dosdhly velmi progresivniho kompromisu. Ceskd republika
souhlasila se zdkazem pouzivat zubni amalgam o 5 let drive s tim, Ze si vyjednala vyjimku na 2 roky
do té doby, nezZ se podari zajistit hrazeni jinych zubnich vyplni nez téch amalgamovych z verejného
zdravotniho pojisténi.” rika Karolina Brabcovd, odbornice na toxické latky organizace Arnika.
Zatimco stavajici pravidla jiz zakazuji pouzivani zubniho amalgdmu k oSetfeni zubu u déti mladsich
15 let a téhotnych nebo kojicich Zen, novela rozsSiruje zékaz na vSechny obyvatele EU. Rada
zachovala Komisi navrzené datum uplného ukonceni pouzivani amalgamu v EU, tj. 1. leden 2025, s
vyjimkou pripadil, kdy zubni lékar povazuje pouziti amalgamu za nezbytné nutné k reseni
specifickych zdravotnich potreb pacienta.

Zavedla vSak dvouletou vyjimku pro ty ¢lenské staty, v nichz by jinak byly osoby s nizkymi prijmy
socioekonomicky neprimérené postizeny datem vyrazeni 1. ledna 2025. Tyto Clenské staty budou
muset zdivodnit, pro¢ vyjimku vyuzivaji, a oznamit Komisi opatfeni, ktera hodlaji zavést k dosazeni
postupného ukonéeni do 1. ledna 2027. O vyjimku pozadalo Cesko, Slovinsko a Bulharsko.

Florian Schulze, vykonny reditel Evropské sité pro environmentélni medicinu a predni odbornik na
zubni amalgam v ramci procesu zainteresovanych stran v EU, vysvétluje: "Témér polovina ¢lenskych
statu EU jiz jeho pouzivdni vyradila nebo sniZila na méné nez 1 %. Bylo prokdzdno, Ze alternativy
jsou ucinné, dostupné a cenové prijatelné. Pouzivani zubniho amalgdmu se stalo zbytecnym. Konecné
konci jedna éra."

Evropska komise provedla jiz v roce 2020 rozsahlou studii, jejimz cilem bylo posoudit moznost
postupného ukonceni pouzivani zubniho amalgamu do roku 2030. Dosla k zavéru, ze takového
vyrazeni by bylo mozné dosahnout jiz do roku 2025, coz by znamenalo vétsi prinos pro zivotni
prostredi i verejné zdravi.

Narizeni EU o rtuti je klicovym nastrojem k naplhovani Minamatské imluvy, mezinarodni smlouvy,
kterd chrani lidské zdravi a Zivotni prostfedi pied nepfiznivymi Géinky rtuti. Uprava natizeni z roku
2017, ktera se tyka celého zivotniho cyklu rtuti, prispiva k cili EU omezit a postupné ukoncit
pouzivani, vyrobu a vyvoz rtuti a rtuti pridanych vyrobku.

Komise navrhla cilenou revizi narizeni v ¢ervenci 2023, aby se zabyvala zbyvajicim pouzivanim rtuti
v EU s cilem dosdhnout nulového znecisténi. Navrzené zmény vedou k Gplnému zakazu pouzivani,
vyroby a vyvozu zubniho amalgamu pro zubni oSetfeni a nékterych typu rtutovych lamp.

Pouzivani rtuti nepredstavuje mistni problém, ale mezindrodni hrozbu, protoze rtut se prenasi pres
hranice v atmosfére a ve vodnich tocich a vSichni ji do sebe dostavame zejména diky kontaminaci
ryb. V EU je 40 % povrchovych vod kontaminovano rtuti, coz predstavuje riziko pro ptéky a ve

vodach zijici savce, kteri se zivi kontaminovanymi rybami nebo korysi (EEA 2018), a ohrozuje lidskou
spotrebu ryb. Arnika v této souvislosti poukéazala na znecisténi rtuti v rybach i na ¢eském trhu napr.



v pruzkumu v Praze v roce 2019.

Mezi evropskymi zemémi je ¢eska pozice spiSe minoritni. Pro vyjimku z narizeni hlasovala jen cast
¢eskych europoslanctl. "V Evropském parlamentu jsme hlasovali pro zachovadni zdkazu pouzivani
amalgamovych plomb od roku 2025. Pro odloZeni zdkazu neexistuje prakticky Zddny divod. Zdkaz
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Zivotniho prostredi," tika ¢esky europoslanec Marcel Kolaja (Pirati).

Nakonec schvalené vyjimka pro Cesko oviem znamené dal$i 2 roky, kdy se bude rtut hromadit v
odpadech z ordinaci, kdy budeme resit, kam s takovym nebezpe¢nym odpadem, a kdy budou pacienti
a lékari zbyteCné vystaveni emisim rtuti. Naklady na likvidaci znecisténi rtuti ze zubnich amalgamu
budou platit ¢esti danovi poplatnici. Zubni amalgam je pritom podle valné vétsiny ¢lenskych zemi EU
nevhodny a zdravi a zivotnimu prostiedi Skodlivy 1é¢ebny postup. Arnika chépe, Ze zejména starsi
zubari nechtéji prejit na alternativni zubni vyplné, nicméné se domnivame, ze kliCovy je pristup
zdravotnich pojiStoven.

Ze zkusSenosti ostatnich statl vyplyva, ze zakladni podminkou uspésného vyrazeni dentalniho
amalgamu z praxe Ceskych zubaru je proplaceni zubnich vyplni alternativnimi materialy, a to vSech
zubu a u vSech vékovych skupin. Narodni plan tykajici se opatreni pouzivani zubniho amalgamu z
roku 2019 jiz pocita s jednotnou thradou zubnich vyplni bez ohledu na material, ktera by méla byt k
dispozici nejpozdéji od 1. ledna 2025. Jakmile budou mit pacienti moznost volby, a to hrazené ze
zdravotniho pojisténi, nebude po zubnim amalgdmu poptavka.

(Pro vice informaci kontaktujte tiskového mluvciho Arniky LuboSe Pavlovice, Tato e-mailovd adresa
je chranéna pred spamboty. Pro jeji zobrazeni musite mit povolen Javascript. , +420 606727942)
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