Predsedkyné Snémovny M. Pekarova
Adamova podporila kampan Suchej tunor
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Dnes startuje 12. rocnik osvétové kampané Suchej unor, jejimz cilem je upozornit na rizika
spojena s nadmérnou konzumaci alkoholu v Ceské republice.

LZavislost v jakékoliv podobé je potencidlné nebezpecnd. Nadmérnd konzumace alkoholu bohuzel v
nasi spolecnosti mnohymi neni vnimand jako problematickd, byt prindsi prokazatelné radu velmi
zdvaznych zdravotnich rizik. Mésic bez kapky alkoholu je tedy jednak prospésny pro nase zdravi a
zdroven miuize byt dobrym testem sily nasi viile. I proto jsem se rozhodla kampani Suchej tinor nejen
udelit zdstitu, ale také se do ni letos osobné zapojit” uvedla k zahdjeni kampané predsedkyné
Poslanecké snémovny Markéta Pekarova Adamova.

Suchej unor je osvétova kampan vyzyvajici k mésicnimu odepreni si alkoholickych napoju. Lidé by si
diky tomu méli uvédomit sviij vztah k alkoholu, pripadné ho prehodnotit, je-li jeho konzumace
rizikova. Nadmérna konzumace alkoholu prinasi nejen celou radu zdravotnich rizik, ale ¢asto ma i
spolecenské dopady, zejména uvnitr rodiny a okruhu nejblizsich pratel.
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