Vysoka vlhkost v garazi muze byt rizikem
nejen pro auto, ale i konstrukci domu
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Se zvySenou vlhkosti se lidé béhem zimy potykaji nejen v obyvanych castech domu, ale
napriklad i v garazich. Ty mohou byt v tomto obdobi vystaveny vétSimu mnozstvi zanesené
vody ve formé snéhu ¢i ledu. Pokud jde o garaz, ktera je primou soucasti domu, voda muze
pri nespravném provedeni podlahy a spadovani zatékat do spodni konstrukce stavby. Cim
motoristé vlhkost v garazi zbytecné zvysuji a jak objekt pred nadmérnym vlhkem ucinné
ochranit?

Zima a predjari jsou typickymi obdobimi, kdy se majitelé nemovitosti mohou potykat se zvySenou
vlhkosti v mistnostech zptsobenou vlivem venkovnich podminek. Kondenzace v interiéru a vlhké
prostredi Skodi jak lidem, tak samotnym stavbam. Stavebni materidl totiz vlivem zvySené vlhkosti
degraduje.

,Zvldsté u konstrukci drevostaveb muze byt dlouhodobym vlivem prilis vysoké vlhkosti vyrazné
zkrdcena zivotnost objektu. Ve vlhkém dreve vznikaji drevokazné procesy vcetné plisni a hub. Poté
dochdzi k degradaci stavebnich materidlt a jejich vliastnosti, coz md za ndsledek nejen zhorseni
tepelné izolacnich vlastnosti, ale i ztrdtu tinosnosti konstrukce, spojti a zhorsenti statiky celého
objektu,” popisuje Jan Véelak z Univerzitniho centra energeticky efektivnich budov Ceského
vysokého uceni technického (CVUT UCEEB).

Mokré auto do garaze nepatri

V rodinnych domech jsou obyvatelé na boj s vlhkosti Casto pripraveni a vybaveni. Stava se vsak, ze
zapominaji na jinou ¢ast svého nemovitého majetku - garaz. I pribytek pro rodinny automobil je
béhem zimy vlhkosti znacné ohrozen. Chladné kovové télo auta a jeho skla jsou povrchy nachylnymi
ke zvysené kondenzaci pri zaparkovani do vyhrivané garaze. JeSté vétsim rizikem je zanesenda
vlhkost. ,Riziko nadmérné vihkého prostredi gardze zvysuje béznd chyba motoristil, kdy své auto
zaparkuji jesté mokré od snehu nebo deste a s koly obalenymi necistotami a posypovou soli,”
popisuje Miroslav Vesely, CEO spole¢nosti SENZOMATIC, ktera se specializuje na monitoring
vlhkosti a Gnika vody zejména v drevostavbach a na plochych strechach.

Senzory ochrani i neobytné soucasti domu

Nadmérna vlhkost v garazi je rizikova také v dalSim ohledu. Jestlize je garaz soucasti rodinného
domu, muze se z ni vlhkost prenést do zbytku konstrukce obytné stavby. Rizikovou Casti je v tomto
pripadé zejména podlaha, pri jejimz nespravném provedeni a spadovani muze voda zatékat do spodni
konstrukce stavby. Predevsim u dievostaveb muze vlhkost v konstrukci majiteli nemovitosti pozdéji
prinést velké problémy.

,Proto se vyplati hlidat vlhkost i v konstrukci gardze a dalsich neobytnych cdstech stavby, jako jsou
kotelna, sklep nebo dilna. Pomoci v tom mohou moderni technologie. Napriklad nds systém senzort
komplexné monitoruje troven vlhkosti v riiznych ¢dstech objektu a pomdha tak predejit znacnym
skoddm,” doporucuje Miroslav Vesely.

Bez izolace se neobejdete, dulezité je i dostatecné odvétravani

Pokud chce majitel nemovitosti predchazet vlhkosti a rovnéz drzet pod kontrolou ucty za energie, je



dulezité izolovat celou stavbu véetné gardzovych vrat. Ta by méla byt idedlné odolnd vuci
povétrnostnim vlivim. ,V chladnéjsich obdobich roku byvd gardz v prevazné vétsiné pripadi zavrend
a vyuzivd se pouze pro vjezd a vyjezd vozidel. Klicovd jsou v tomto sméru predevsim kvalitni
gardzovd vrata s prerusenymi tepelnymi mosty, kterd prostor dostatecné tepelné izoluji,” uvadi Petr
Prichystal ze spolecnosti Lomax.

Vhodnym opatrenim je také odtokovy zlab, ktery z gardze odvede vodu, kterd odkapava z mokrého
automobilu na zem. Velmi dilezita je v neposledni radé adekvatni ventilace zaji$téna vétSim oknem,
pripadné dostatkem vétracich otvoru. Dale je zadouci garaz v zimnich mésicich temperovat alespon
na 10 stupit Celsia.
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