Radost ze sportu je vzdy stejna
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Na zakladni Skoly v Ceské republice chodi vice nez milion déti, z toho 17.611 je
handicapovanych. A vS§echny tyto déti si zaslouzi zazivat stejnou radost ze sportu jako jejich
vrstevnici. Kdo vi, mozna je mezi nimi néjaky budouci paralympionik? "Kdyz jste dité, sport
vam prinasi hlavné radost, pocit Stésti, spolecnost kamaradi, smysluplné vyplnéni volného
casu. A kdyz se ohlédnete zpét jako dospéli, prida se k tomu vSemu jesté to, co jste se
naucili a ocenite to i v dospélosti. Myslim tim treba disciplinu, sebeduvéru, respekt k
druhym, respektovat pravidla, jit si za svymi cili. Sport vas nauci vyhravat, ale i prohravat,"
vysvétluje paralukostrelkyné Tereza Brandtlova. Handicapovanym détem doporucuje, at si
vyzkousi kazdy sport, ktery pujde, a najdou si to, co je bude bavit.

Handbiker Patrik Jahoda to potvrzuje a vzkazuje: "Nejdtilezitéjsi je délat néco, co vds bavi. Délejte to,
kde zaZivdte nejvic srandy a treba u toho ztistanete napordd. Sport miize obrovsky pomoct jak s
psychickym, tak s fyzickym zdravim. Muze pomoct détem v sobéstacnosti, v zapojeni se do socidlniho
Zivota. Podle mé sport obrovsky zvedd kvalitu Zivota."

"Handicapované déti a jejich rodice povazujeme za kazdodenni Sampiony. Ve svém Zivoté Celi celé
radeé bariér a jednou z nich je i pristup ke sportu. Proc by ale o radost ze sportu mely byt ochuzené?
My v Procter & Gamble dlouhodobé fandime a podporujeme sport vSech déti a jsme nadseni, Ze nyni
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vysvétluje Neven Kruzljak, marketingovy reditel Procter & Gamble.

Na dobrou véc nyni automaticky prispéje uplné kazdy, kdo si zakoupi néktery z produktl Procter &
Gamble v prodejnach Albert do 27.2. Jedna se napriklad o praci prostredky Ariel, avivaze Lenor, Jar
na myti nddobi, plenky Pampers nebo Sampony Head & Shoulders ¢i Pantene.

"Velice si vdzime spoluprdce s Procter & Gamble, jelikoz je to historicky uplné poprvé, kdy podobnd
kampar na nasem tuzemi probihd a nasazeni celého lokalniho tymu velmi ocenujeme. Hlavnim cilem
kampané je zvysit financni prostredky pro ndborovy projekt Parahratky, zaméreny na sportovani deti
s handicapem," popisuje piedseda Ceského paralympijského vyboru Zbynék Sykora.

Projekt Parahratky je uréeny handicapovanym détem a jejich spoluzdkim na zakladnich $kolach. Ma
za cil privést zaky s postizenim ke sportu a také Sirit povédomi o parasportu. Kona se jednou
mési¢né vzdy na jedné zvolené bezbariérové $kole postupné v kazdém kraji CR. Z4ci si na riiznych
stanovistich zkousi napr. atletiku pro télesné i zrakové handicapované, goalball, basketball na
voziku, bocciu, stolni tenis nebo si mohou zajezdit na handbikovém trenazeru. Aktivity se konaji pod
dohledem zkuSenych studenti aplikované télesné vychovy. Ve sportovnich zacCatcich
handicapovanym détem radi i CeSti reprezentanti a paralympionici. Kromé sportu se konéa i beseda
na téma parasport a paralympijské hry se zastupcem Ceského paralympijského vyboru a vrcholovych
sportovcd.
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